
Οι προσφορές στις κάψουλες καφέ έχουν κάτι το ύπουλα δελεαστικό. Βλέπεις μια καλή τιμή, σκέφτεσαι ότι
έτσι κι αλλιώς καφέ πίνεις κάθε μέρα, γεμίζεις το καλάθι και νιώθεις ότι έκανες έξυπνη αγορά. Μερικές
εβδομάδες μετά, όμως, μπορεί να ανακαλύψεις ότι οι μισές κάψουλες δεν ταιριάζουν όσο νόμιζες στη μηχανή
σου, ότι ο καφές είναι πιο ελαφρύς από τα γούστα σου ή ότι αγόρασες 120 τεμάχια από ένα χαρμάνι που
τελικά δεν σου ταιριάζει.

Αυτό δεν σημαίνει ότι πρέπει να φοβάσαι τις προσφορές. Το αντίθετο. Αν πίνεις καθημερινά καφέ στο σπίτι ή
στο γραφείο, οι σωστές GetCoffee προσφορές μπορούν να μειώσουν αισθητά το μηνιαίο κόστος χωρίς να
θυσιάσεις την απόλαυση. Θέλει απλώς λίγο πιο πρακτικό βλέμμα πριν πατήσεις “αγορά”. Όχι υπερβολική
ανάλυση, όχι επιστημονική μελέτη. Μερικούς ελέγχους που κάνουν τη διαφορά.

Έχοντας δοκιμάσει πολλές κάψουλες συμβατές με Nespresso, αλλά και αρκετά blends espresso για
διαφορετικές μηχανές και συνήθειες, έχω καταλήξει σε ένα απλό συμπέρασμα: η καλύτερη προσφορά δεν
είναι πάντα η χαμηλότερη τιμή ανά κάψουλα. Είναι εκείνη που ταιριάζει στη μηχανή σου, στον τρόπο που
πίνεις καφέ, στη φρεσκάδα που χρειάζεσαι και στον ρυθμό κατανάλωσης του σπιτιού σου.

Η τιμή ανά κάψουλα λέει πολλά, αλλά όχι τα πάντα
Το πρώτο πράγμα που κοιτάζουν οι περισσότεροι είναι η τελική τιμή. Λογικό. Αν ένα πακέτο με GetCoffee
κάψουλες εμφανίζεται σε έκπτωση, το μάτι πηγαίνει αμέσως στο ποσοστό. 20%, 30%, πακέτο προσφοράς,
οικογενειακή συσκευασία, combo με διαφορετικές εντάσεις. Όμως το ποσοστό έκπτωσης από μόνο του δεν
αρκεί.

Πιο χρήσιμο είναι να υπολογίσεις την τιμή ανά κάψουλα. Αν ένα πακέτο a hundred τεμαχίων κοστίζει 28 ευρώ,
μιλάμε για zero,28 ευρώ ανά καφέ. Αν ένα μικρότερο πακέτο 30 τεμαχίων κοστίζει 10,50 ευρώ, μιλάμε για
zero,35 ευρώ ανά κάψουλα. Η διαφορά φαίνεται μικρή, αλλά σε καθημερινή χρήση γίνεται αισθητή. Δύο
καφέδες την ημέρα σημαίνουν περίπου 60 κάψουλες τον μήνα. Σε έναν χρόνο, η διαφορά των 7 λεπτών ανά
κάψουλα πλησιάζει τα 50 ευρώ.

Από την άλλη, η μεγάλη συσκευασία δεν είναι πάντα καλύτερη. Αν δεν έχεις ξαναδοκιμάσει ένα χαρμάνι, η
αγορά one hundred ή 200 καψουλών μοιάζει περισσότερο με στοίχημα παρά με κόκκοι καφέ espresso
οικονομία. Έχω δει ανθρώπους να αγοράζουν μεγάλες ποσότητες επειδή “ήταν ευκαιρία” και μετά να τις
κρατούν στο ντουλάπι για μήνες, γιατί ο καφές τούς φαινόταν πολύ πικρός ή πολύ αδύναμος. Εκεί η
προσφορά χάνει το νόημά της.

Με τις GetCoffee προσφορές, ειδικά αν κοιτάς για πρώτη φορά μια σειρά ή μια ένταση που δεν ξέρεις, αξίζει
να ξεκινήσεις πιο συντηρητικά. Πάρε πρώτα ένα μικρό ή μικτό πακέτο, δες πώς συμπεριφέρεται στη μηχανή
σου και μετά προχώρησε σε μεγαλύτερη αγορά. Η οικονομία έχει αξία όταν καταναλώνεις κάτι με
ευχαρίστηση, όχι όταν το πίνεις από υποχρέωση επειδή γέμισε το ντουλάπι.

Συμβατότητα με Nespresso: το σημείο που δεν θέλει βιασύνη
Όταν βλέπεις τον όρο GetCoffee Nespresso ή συμβατές κάψουλες τύπου Nespresso, χρειάζεται να προσέξεις τι
ακριβώς σημαίνει. Οι περισσότερες κάψουλες που αναφέρονται ως συμβατές με Nespresso αφορούν το
κλασικό σύστημα Original, όχι απαραίτητα άλλες σειρές ή μηχανές. Αν έχεις Nespresso Vertuo, για παράδειγμα,
η συμβατότητα είναι διαφορετική υπόθεση. Εκεί δεν αρκεί να μοιάζει η κάψουλα σε μέγεθος ή να γράφει
γενικά “Nespresso”.

https://www.washingtonpost.com/newssearch/?query=%CE%BA%CF%8C%CE%BA%CE%BA%CE%BF%CE%B9%20%CE%BA%CE%B1%CF%86%CE%AD%20espresso


Στην πράξη, οι συμβατές κάψουλες διαφέρουν λίγο μεταξύ τους ως προς το υλικό, τη διάτρηση, τη ροή του
νερού και το πόσο σφιχτά κάθονται στη μηχανή. Μια καλή κάψουλα πρέπει να τρυπιέται σωστά, να μην
κολλάει στον μηχανισμό και να βγάζει καφέ με σταθερή ροή. Αν η ροή είναι υπερβολικά γρήγορη, ο καφές
μπορεί να βγει νερουλός. Αν είναι υπερβολικά αργή ή διακοπτόμενη, μπορεί να πιέζει τη μηχανή και να βγάζει
πιο πικρό αποτέλεσμα.

Δεν σημαίνει ότι κάθε μικρή διαφορά είναι πρόβλημα. Πολλές συμβατές κάψουλες δουλεύουν άψογα σε
καθημερινή χρήση. Απλώς καλό είναι να ξέρεις το μοντέλο της μηχανής σου και να διαβάζεις την περιγραφή
πριν αγοράσεις. Αν η σελίδα προϊόντος αναφέρει καθαρά συμβατότητα με Nespresso Original, είσαι σε
καλύτερο δρόμο. Αν οι πληροφορίες είναι ασαφείς, καλύτερα να ρωτήσεις ή να επιλέξεις μικρότερη ποσότητα
για δοκιμή.

Ένα πρακτικό τεστ που κάνω πάντα με νέες κάψουλες είναι να τραβάω δύο καφέδες στη σειρά, έναν coffee
περίπου 35 με 40 ml και έναν lungo περίπου 90 με one hundred ten ml, αν η κάψουλα προτείνεται και για
lungo. Έτσι βλέπω αν η γεύση κρατάει ή αν “σπάει” και γίνεται άδεια στο μεγαλύτερο φλιτζάνι. Δεν είναι όλες
οι κάψουλες φτιαγμένες για lungo, ακόμα κι αν τεχνικά μπορείς να πατήσεις το κουμπί.

Ένταση, άρωμα και πραγματική γεύση στο φλιτζάνι
Η ένταση στις κάψουλες καφέ συχνά μπερδεύει. Πολλοί τη διαβάζουν σαν μέτρο καφεΐνης, ενώ στην
πραγματικότητα συνδέεται περισσότερο με το καβούρδισμα, το σώμα, την πικράδα και τη συνολική αίσθηση.
Ένας καφές έντασης 10 μπορεί να μην έχει απαραίτητα περισσότερη καφεΐνη από έναν έντασης 7. Μπορεί
απλώς να είναι πιο σκούρα καβουρδισμένος, πιο γεμάτος ή πιο έντονος στο στόμα.

Αν πίνεις GetCoffee coffee σκέτο, χωρίς γάλα και χωρίς ζάχαρη, οι μικρές διαφορές στη γεύση φαίνονται
αμέσως. Θα προσέξεις αν έχει ξηροκαρπάτες νότες, αν αφήνει σοκολατένια επίγευση, αν έχει οξύτητα ή αν
βγάζει καμένη πίκρα. Αν πίνεις cappuccino ή latte, χρειάζεσαι συνήθως πιο γεμάτο καφέ, γιατί το γάλα
στρογγυλεύει και μαλακώνει την ένταση. Ένα πολύ φίνο, ελαφρύ combo μπορεί να χαθεί μέσα στο αφρόγαλα.

Για πρωινό καφέ, ειδικά αν τον πίνεις γρήγορα πριν φύγεις για δουλειά, πολλοί προτιμούν κάτι σταθερό και
ευθύ. Ένα combination με μέτριο προς δυνατό σώμα, χωρίς υπερβολική οξύτητα, είναι συνήθως ασφαλής
επιλογή. Για απογευματινό coffee, όταν έχεις λίγο χρόνο να τον απολαύσεις, μπορεί να αξίζει κάτι πιο
αρωματικό ή ιδιαίτερο. Αν υπάρχει επιλογή decaf, επίσης έχει νόημα να την εντάξεις στο καλάθι, ειδικά αν
πίνεις δεύτερο ή τρίτο καφέ μετά τις 5 το απόγευμα.

Ο GetCoffee καφές, όπως κάθε καφές σε κάψουλα, πρέπει να κριθεί στο δικό σου φλιτζάνι. Οι περιγραφές
βοηθούν, αλλά δεν αντικαθιστούν τη δοκιμή. Άλλος θέλει έντονη κρέμα και βαριά επίγευση, άλλος θέλει πιο
καθαρό, αρωματικό αποτέλεσμα. Δεν υπάρχει μία σωστή επιλογή. Υπάρχει η επιλογή που ταιριάζει στη
συνήθειά σου.

Ημερομηνία λήξης, συσκευασία και αποθήκευση
Στις προσφορές, ειδικά όταν βλέπεις μεγάλη έκπτωση, αξίζει να κοιτάξεις την ημερομηνία λήξης. Δεν λέω ότι
μια κάψουλα που λήγει σε λίγους μήνες είναι κακή αγορά. Αν πίνεις πολλούς καφέδες, μπορεί να είναι
εξαιρετική ευκαιρία. Αν όμως πίνεις έναν καφέ κάθε δύο ημέρες, μια μεγάλη ποσότητα με κοντινή ημερομηνία
μπορεί να μείνει περισσότερο απ’ όσο πρέπει.

Ο καφές σε κάψουλα προστατεύεται καλύτερα από τον αλεσμένο καφέ σε ανοιχτή συσκευασία, αλλά δεν είναι
άτρωτος. Οξυγόνο, υγρασία, ζέστη και φως επηρεάζουν το άρωμα. Οι κάψουλες πρέπει να φυλάσσονται σε
δροσερό, ξηρό σημείο, μακριά από φούρνο, ήλιο και υδρατμούς. Το ντουλάπι πάνω από την καφετιέρα, όσο



βολικό κι αν είναι, δεν είναι πάντα το καλύτερο μέρος αν η μηχανή ανεβάζει θερμοκρασία ή αν βρίσκεται
δίπλα στην κουζίνα.

Ένα άλλο σημείο είναι η ατομική προστασία της κάψουλας. Κάποιες κάψουλες έρχονται σε κουτιά, άλλες σε
σακουλάκια, άλλες σε πιο προσεγμένη συσκευασία που προστατεύει καλύτερα το άρωμα. Δεν χρειάζεται να
γίνουμε υπερβολικοί, αλλά αν αγοράζεις μεγάλη ποσότητα, η συσκευασία παίζει ρόλο. Άλλο να ανοίγεις ένα
μεγάλο σακουλάκι a hundred τεμαχίων και να μένουν όλες οι κάψουλες εκτεθειμένες στον αέρα κάθε φορά
που παίρνεις μία, και άλλο να έχεις μικρότερα κουτιά ή εσωτερικές συσκευασίες.

Για σπίτια με δύο ή τρεις καφέδες την ημέρα, η κατανάλωση είναι αρκετά γρήγορη ώστε το θέμα να μην είναι
δραματικό. Για πιο περιστασιακή χρήση, προτίμησε μικρότερες ποσότητες ή ποικιλίες που θα καταναλώσεις
μέσα σε λογικό διάστημα. Ο καφές δεν χαλάει όπως το γάλα, αλλά χάνει χαρακτήρα. Και στις κάψουλες, ο
χαρακτήρας είναι το μισό παιχνίδι.

Πότε μια προσφορά είναι πραγματικά συμφέρουσα
Η λέξη “προσφορά” χρησιμοποιείται πολύ εύκολα. Μερικές φορές σημαίνει πραγματική μείωση τιμής. Άλλες
φορές σημαίνει απλώς πακέτο μεγαλύτερης ποσότητας. Για να καταλάβεις αν μια GetCoffee προσφορά αξίζει,
πρέπει να δεις το σύνολο: τιμή ανά κάψουλα, μεταφορικά, ποσότητα, ποικιλία, ημερομηνία λήξης και πιθανή
χρήση.

Αν για παράδειγμα αγοράσεις 50 κάψουλες με χαμηλή τιμή αλλά πληρώσεις υψηλά μεταφορικά, η πραγματική
τιμή ανά κάψουλα ανεβαίνει. Αν προσθέσεις δεύτερο πακέτο και κερδίσεις δωρεάν αποστολή, ίσως συμφέρει.
Αν όμως το δεύτερο πακέτο είναι γεύση που δεν σε ενδιαφέρει, η εξοικονόμηση γίνεται αμφίβολη. Η καλύτερη
αγορά είναι εκείνη που θα πιεις όντως.

Ένα απλό νοητικό φίλτρο βοηθά πριν την παραγγελία:

Πόσες κάψουλες πίνω πραγματικά τον μήνα;

Έχω ξαναδοκιμάσει αυτό το χαρμάνι ή αγοράζω στα τυφλά;

Η τιμή ανά κάψουλα παραμένει καλή μαζί με τα μεταφορικά;

Ταιριάζει η ένταση στον τρόπο που πίνω καφέ, σκέτο ή με γάλα;

Θα καταναλωθεί η ποσότητα πριν χάσει άρωμα;

Αυτές οι πέντε ερωτήσεις γλιτώνουν πολλές κακές αγορές. Δεν χρειάζεται να τις γράφεις κάθε φορά. Μετά
από λίγες παραγγελίες, γίνονται συνήθεια. Προσωπικά, όταν βλέπω πολύ μεγάλη έκπτωση σε καφέ που δεν
έχω δοκιμάσει, αγοράζω μόνο αν υπάρχει μικτό πακέτο ή αν η ποσότητα είναι λογική. Για αγαπημένο combo
που ξέρω καλά, εκεί ναι, θα πάρω μεγαλύτερη συσκευασία αν η τιμή είναι σωστή.

Μικτά πακέτα: ιδανικά για δοκιμή, όχι πάντα για όλους
Τα blended packs είναι από τους πιο πρακτικούς τρόπους να γνωρίσεις τις GetCoffee κάψουλες χωρίς να
δεσμευτείς σε ένα μόνο χαρμάνι. Συνήθως περιλαμβάνουν διαφορετικές εντάσεις ή προφίλ, ώστε να
δοκιμάσεις τι σου ταιριάζει. Για νέο πελάτη είναι συχνά καλύτερη επιλογή από ένα μεγάλο πακέτο μιας γεύσης.

Το πλεονέκτημα είναι προφανές. Σε λίγες ημέρες μπορείς να καταλάβεις αν προτιμάς τον πιο δυνατό coffee,
τον πιο ισορροπημένο καθημερινό καφέ ή κάτι πιο αρωματικό. Αν στο σπίτι υπάρχουν δύο άτομα με
διαφορετικά γούστα, το μικτό πακέτο βοηθά ακόμη περισσότερο. Ο ένας μπορεί να θέλει δυνατό ristretto, ο
άλλος πιο ήπιο lungo. Με μία αγορά καλύπτονται και οι δύο.



Υπάρχει όμως και ένα μειονέκτημα. Αν τελικά σου αρέσουν μόνο δύο από τις πέντε ποικιλίες, οι υπόλοιπες
μένουν πίσω. Αυτό δεν είναι τραγωδία, αλλά πρέπει να το υπολογίζεις. Τα combined packs έχουν νόημα
κυρίως στην αρχή ή όταν θέλεις αλλαγή. Για καθημερινή χρήση, μόλις βρεις τις αγαπημένες σου κάψουλες,
συμφέρει περισσότερο να αγοράζεις στοχευμένα.

Ένα καλό κόλπο είναι να κρατάς μικρές σημειώσεις την πρώτη εβδομάδα. Όχι κάτι περίπλοκο. Γράψε στο
κινητό “δυνατός με γάλα, καλός”, “πικρός σκέτος”, “ωραίος lungo”, “όχι για πρωί”. Μετά από δέκα δοκιμές, η
μνήμη μπερδεύεται. Ιδίως αν οι συσκευασίες μοιάζουν μεταξύ τους, οι σημειώσεις σε σώζουν από λάθος
επανάληψη.

Espresso, lungo, cappuccino: η ίδια κάψουλα δεν κάνει πάντα για όλα
Ένα συχνό λάθος είναι να χρησιμοποιούμε κάθε κάψουλα με τον ίδιο τρόπο. Πατάμε το κουμπί που έχουμε
συνηθίσει και περιμένουμε σωστό αποτέλεσμα. Όμως κάθε mix έχει όρια. Μια κάψουλα που λάμπει ως
espresso στα 35 ml μπορεί να γίνει επίπεδη στα 110 ml. Μια άλλη, πιο ήπια, μπορεί να δείχνει αδιάφορη σκέτη
αλλά να λειτουργεί ωραία σε cappuccino.

Αν πίνεις κυρίως coffee, ψάξε για κάψουλες με καλό σώμα, σταθερή κρέμα και καθαρή επίγευση. Αν πίνεις
lungo, θέλεις combination που αντέχει περισσότερο νερό χωρίς να γίνεται πικρό ή νερουλό. Αν φτιάχνεις
freddo espresso, η ένταση χρειάζεται ακόμη περισσότερη προσοχή. Ο πάγος αραιώνει το ρόφημα και ρίχνει
την αρωματική ένταση, οπότε ένας πολύ ελαφρύς καφές μπορεί να χαθεί.

Στην Ελλάδα, ο freddo αλλάζει τα δεδομένα. Πολλές κάψουλες που είναι αξιοπρεπείς σε ζεστό coffee δεν
αποδίδουν το ίδιο καλά κρύες. Για freddo θέλεις συνήθως πιο γεμάτο προφίλ, αρκετή ένταση και καθαρή
πικράδα χωρίς καμένη αίσθηση. Αν οι GetCoffee Ελλάδα προσφορές περιλαμβάνουν πακέτα με πιο δυνατές
ποικιλίες, αξίζει να τις δεις ειδικά για καλοκαιρινή χρήση.

Για cappuccino και latte, το γάλα καλύπτει αρκετές ατέλειες αλλά και αρκετές αρετές. Ένας πολύ αρωματικός
καφές με νότες φρούτων μπορεί να μην φαίνεται καθόλου μέσα στο γάλα. Αντίθετα, ένα κλασικό,
σοκολατένιο ή ξηροκαρπάτο combo δένει καλύτερα. Δεν χρειάζεται να είναι ο πιο ακριβός καφές για να κάνει
καλό cappuccino. Χρειάζεται να έχει αρκετό σώμα ώστε να μη χάνεται.

Πώς να διαβάζεις τις περιγραφές χωρίς να παρασύρεσαι
Οι περιγραφές καφέ συχνά ακούγονται πιο ποιητικές απ’ όσο χρειάζεται. Σοκολάτα, καραμέλα, ξηροί καρποί,
φρούτα, μπαχαρικά, λουλούδια. Όλα αυτά μπορεί να ισχύουν ως αρωματικές νύξεις, όχι όμως με την έννοια
ότι ο καφές θα μυρίζει σαν γλυκό ή θα έχει γεύση φουντούκι αν δεν είναι αρωματισμένος. Στον καφέ, οι νότες
είναι λεπτές. Θέλουν καθαρό ουρανίσκο και σωστή εκχύλιση.

Πιο πρακτικές πληροφορίες είναι η ένταση, το προτεινόμενο μέγεθος ροφήματος, η σύνθεση αν αναφέρεται,
δηλαδή arabica, robusta ή blend, και το γενικό προφίλ. Η arabica συνήθως δίνει πιο αρωματικό και ήπιο
αποτέλεσμα, ενώ η robusta δίνει περισσότερο σώμα, πικράδα και κρέμα. Δεν είναι θέμα ανώτερου και
κατώτερου. Για κάψουλες coffee, λίγη robusta σε ένα mix μπορεί να βοηθήσει πολύ, ειδικά αν θέλεις ένταση
και κρέμα.



Αν μια περιγραφή γράφει “έντονος, γεμάτος, με πλούσια κρέμα”, περίμενε πιο δυνατό αποτέλεσμα. Αν γράφει
“λεπτό άρωμα, ισορροπημένη οξύτητα, ήπια επίγευση”, πιθανότατα μιλάμε για πιο μαλακό καφέ. Αν είσαι
άνθρωπος που βάζει δύο κουταλιές ζάχαρη και αρκετό γάλα, μην πληρώσεις παραπάνω μόνο για περίπλοκες
αρωματικές νότες που δεν θα αντιληφθείς. Προτίμησε κάτι σταθερό και γεμάτο.

Οι αξιολογήσεις πελατών, όταν υπάρχουν, βοηθούν αλλά θέλουν φιλτράρισμα. Ένα σχόλιο “πολύ δυνατός”
μπορεί να είναι θετικό για κάποιον και αρνητικό για άλλον. Ένα “δεν έχει γεύση” μπορεί να προέρχεται από
άνθρωπο που έβγαλε lungo μια κάψουλα φτιαγμένη για espresso. Κοίτα επαναλαμβανόμενα μοτίβα, όχι
μεμονωμένες υπερβολές.

Μεταφορικά, χρόνος παράδοσης και πραγματική ευκολία
Στις online αγορές καφέ, τα μεταφορικά αλλάζουν την τελική εικόνα. Ένα πακέτο μπορεί να φαίνεται φθηνό,
αλλά αν η αποστολή κοστίζει όσο δέκα κάψουλες, χρειάζεται ξανά υπολογισμός. Αν πίνεις αρκετό καφέ, ίσως
αξίζει να συγκεντρώνεις την παραγγελία σου μία φορά τον μήνα αντί να κάνεις μικρές αγορές κάθε εβδομάδα.

Ο χρόνος παράδοσης έχει επίσης σημασία. Αν έχεις μείνει με τρεις κάψουλες στο κουτί, η καλύτερη προσφορά
του κόσμου δεν βοηθά αν φτάσει μετά από μία εβδομάδα και στο μεταξύ αγοράσεις ακριβότερο καφέ από το
σούπερ μάρκετ. Κράτα ένα μικρό απόθεμα ασφαλείας, ειδικά αν ο καφές είναι καθημερινή ανάγκη στο σπίτι.
Για πολλούς, οι 20 με 30 κάψουλες ως “μαξιλάρι” είναι αρκετές.

Στην πράξη, η ευκολία είναι μέρος της αξίας. Αν ένα ηλεκτρονικό κατάστημα έχει καθαρές πληροφορίες,
εύκολη επιλογή προϊόντων, αξιόπιστη αποστολή και σταθερή διαθεσιμότητα, αυτό μετρά. Η τιμή είναι
σημαντική, αλλά δεν είναι το μόνο κριτήριο. Κανείς δεν θέλει να κυνηγάει κάθε μήνα διαφορετικό προϊόν
επειδή το προηγούμενο εξαφανίστηκε ή να ψάχνει τι ακριβώς αγόρασε την τελευταία φορά.

Για το σπίτι, το γραφείο και τους φιλοξενούμενους
Η αγορά για το σπίτι είναι διαφορετική από την αγορά για γραφείο. Στο σπίτι γνωρίζεις τα γούστα σου. Στο
γραφείο πρέπει να καλύψεις περισσότερους ανθρώπους, συχνά με διαφορετικές προτιμήσεις. Εκεί οι GetCoffee
προσφορές σε μεγαλύτερες ποσότητες μπορούν να έχουν πολύ νόημα, αρκεί να μην επιλέξεις κάτι ακραίο.

Για κοινόχρηστη μηχανή, συνήθως λειτουργούν καλύτερα δύο βασικές επιλογές: μία μέτρια προς δυνατή
κάψουλα για coffee και cappuccino, και μία πιο ήπια για όσους θέλουν lungo ή ελαφρύτερο καφέ. Αν υπάρχει



ζήτηση για decaf, κράτα και ένα μικρό πακέτο χωρίς καφεΐνη. Δεν χρειάζεται τεράστια ποικιλία. Η υπερβολική
ποικιλία μπερδεύει, πιάνει χώρο και δυσκολεύει την αναπλήρωση.

Για φιλοξενούμενους στο σπίτι, πάλι, είναι καλό να έχεις κάτι πιο “μεσαίο”. Ο αγαπημένος σου πολύ δυνατός
coffee μπορεί να ενθουσιάζει εσένα, αλλά να φαίνεται βαρύς σε κάποιον που πίνει πιο ήπιο καφέ. Ένα
ισορροπημένο blend έντασης περίπου 6 έως 8, ανάλογα με την κλίμακα του προϊόντος, είναι συχνά ασφαλής
επιλογή. Αν φτιάχνεις συχνά καφέδες μετά από φαγητό, ένα καλό decaf είναι ένδειξη φροντίδας. Πολλοί το
εκτιμούν, ακόμη κι αν δεν το ζητούν πάντα.

Πότε να αγοράσεις μεγάλη ποσότητα
Η μεγάλη ποσότητα συμφέρει όταν έχεις ήδη δοκιμάσει το προϊόν, όταν η τιμή ανά κάψουλα πέφτει καθαρά
και όταν ο ρυθμός κατανάλωσης είναι αρκετός. Αν πίνεις δύο καφέδες την ημέρα, οι one hundred κάψουλες
αντιστοιχούν περίπου σε 50 ημέρες. Αν στο σπίτι πίνουν δύο άτομα από δύο καφέδες, οι ίδιες κάψουλες
φεύγουν σε λιγότερο από έναν μήνα. Εκεί η μεγάλη συσκευασία έχει λογική.

Αντίθετα, για έναν περιστασιακό χρήστη, οι 100 κάψουλες μπορεί να κρατήσουν μισό χρόνο ή περισσότερο.
Δεν είναι απαραίτητα πρόβλημα, αλλά περιορίζει την ποικιλία και αυξάνει την πιθανότητα να βαρεθείς. Ο
καφές είναι και συνήθεια, αλλά είναι και μικρή καθημερινή απόλαυση. Αν κάθε πρωί ανοίγεις το ντουλάπι και
σκέφτεσαι “πάλι αυτός”, κάτι δεν πήγε καλά στην αγορά.

Ένας ισορροπημένος τρόπος είναι να αγοράζεις μεγάλη ποσότητα μόνο από το βασικό σου mixture και
μικρότερες ποσότητες από κάτι διαφορετικό. Έτσι έχεις οικονομία στον καθημερινό καφέ και λίγο ενδιαφέρον
όταν θέλεις αλλαγή. Για παράδειγμα, μπορείς να κρατάς eighty κάψουλες από τον καφέ που πίνεις κάθε πρωί
και 20 με 30 κάψουλες από πιο ιδιαίτερη ποικιλία για Σαββατοκύριακο ή απογευματινό espresso.

Μικρή πρακτική δοκιμή πριν αποφασίσεις
Αν θέλεις να αξιολογήσεις σωστά νέες κάψουλες, δοκίμασέ τες με όσο γίνεται σταθερό τρόπο. Η ίδια μηχανή,
το ίδιο φλιτζάνι, η ίδια online καφές subscription ποσότητα νερού και καθαρή μηχανή κάνουν τη σύγκριση
πιο δίκαιη. Μια μηχανή που έχει άλατα ή παλιούς καφέδες στον μηχανισμό μπορεί να χαλάσει την εικόνα
ακόμη και καλής κάψουλας.

Δοκίμασε κάθε κάψουλα πρώτα όπως προτείνεται. Αν είναι για coffee, μην την κρίνεις μόνο ως lungo. Αν
θέλεις να τη χρησιμοποιήσεις για freddo, φτιάξε έναν καφέ με πάγο και δες αν κρατάει. Αν πίνεις με γάλα,
δοκίμασέ τη και έτσι. Ο καφές κρίνεται στη χρήση που θα του κάνεις, όχι σε ιδανικές συνθήκες που δεν
ακολουθείς ποτέ.

Μπορείς να χρησιμοποιήσεις αυτή τη σύντομη μέθοδο:

Καθάρισε ή ξέπλυνε τη μηχανή πριν τη δοκιμή.

Βγάλε espresso στην προτεινόμενη ποσότητα, περίπου 35 με forty ml.

Μύρισε τον καφέ πριν βάλεις ζάχαρη ή γάλα.

Δοκίμασε μια γουλιά σκέτη και μετά όπως τον πίνεις συνήθως.

Σημείωσε αν θα τον αγόραζες ξανά σε μικρή, μεσαία ή μεγάλη ποσότητα.

Μετά από τέσσερις ή πέντε τέτοιες δοκιμές, θα έχεις πολύ πιο καθαρή εικόνα. Δεν χρειάζεται ειδικός
εξοπλισμός. Χρειάζεται μόνο να μην αλλάζεις όλα τα δεδομένα ταυτόχρονα.

Η παγίδα της υπερβολικής ποικιλίας

https://kalikantzaros.gr/kokkoi-kafe-espresso-odigos-epilogis-gia-ploysia-krema-kai-isorropimeni-geysi-to-oi-kokkoi-kafe-espresso-poy-axizoyn/


Η ποικιλία είναι ωραία μέχρι ένα σημείο. Μετά γίνεται θόρυβος. Αν έχεις δέκα διαφορετικά κουτιά στο
ντουλάπι, συχνά δεν θυμάσαι ποιο σου άρεσε, ποιο ήταν μέτριο και ποιο αγόρασες μόνο επειδή είχε έκπτωση.
Η υπερβολική ποικιλία οδηγεί και σε ανομοιόμορφη κατανάλωση. Τα αγαπημένα τελειώνουν γρήγορα, τα
λιγότερο αγαπημένα μένουν πίσω.

Για τους περισσότερους ανθρώπους, τρεις κατηγορίες αρκούν: ένας καθημερινός καφές, ένας πιο δυνατός ή
ιδιαίτερος και ένας decaf ή ήπιος. Αν πίνεις freddo συχνά, μπορείς να έχεις ξεχωριστή επιλογή για κρύο καφέ.
Πέρα από αυτό, η ποικιλία έχει νόημα μόνο αν πραγματικά απολαμβάνεις τη δοκιμή.

Οι προσφορές συχνά σε σπρώχνουν να αγοράσεις περισσότερες γεύσεις απ’ όσες χρειάζεσαι. Εκεί θέλει
αυτοσυγκράτηση. Μια καλή αγορά καφέ δεν φαίνεται την ώρα που πληρώνεις, φαίνεται μετά από δύο
εβδομάδες, όταν συνεχίζεις να χαίρεσαι κάθε φλιτζάνι.

Τι αξίζει να θυμάσαι πριν πατήσεις αγορά
Οι GetCoffee προσφορές μπορούν να είναι πολύ συμφέρουσες, ειδικά αν έχεις μηχανή συμβατή με Nespresso
Original και πίνεις καθημερινά espresso, lungo, cappuccino ή freddo. Το κλειδί είναι να μη βλέπεις μόνο την
έκπτωση. Κοίτα την πραγματική τιμή ανά κάψουλα, τη συμβατότητα, την ποσότητα, τη φρεσκάδα, τη χρήση
που θα κάνεις και το γευστικό προφίλ.

Αν είσαι νέος στις GetCoffee κάψουλες, ξεκίνα με μικρό ή μικτό πακέτο. Αν έχεις ήδη βρει τον αγαπημένο σου
GetCoffee καφές, τότε οι μεγαλύτερες συσκευασίες και τα πακέτα προσφοράς μπορούν να ρίξουν αισθητά το
κόστος. Αν αγοράζεις για γραφείο, προτίμησε ισορροπημένες επιλογές που καλύπτουν περισσότερα γούστα.
Αν πίνεις κυρίως freddo, δώσε προτεραιότητα σε πιο γεμάτες και έντονες κάψουλες.

Ο καλός καφές στο σπίτι δεν χρειάζεται να είναι ακριβός, αλλά χρειάζεται να είναι σωστά επιλεγμένος. Και μια
πραγματικά καλή προσφορά δεν είναι αυτή που γεμίζει απλώς το ντουλάπι. Είναι αυτή που σε κάνει, κάθε
πρωί ή κάθε απόγευμα, να πατάς το κουμπί της μηχανής και να σκέφτεσαι ότι άξιζε η αγορά.


