
Как считается ЧДД у собак и в каких случаях он требует внимания

Частота дыхательных движений у собаки — это доступный показатель, который можно посчитать дома, не
имея специального оборудования. Показатель говорит о том, как часто питомец дышит в покое, и
помогает заподозрить проблемы, связанные с дыханием, сердцем, болью или перегревом.

Но цифра без контекста мало о чём говорит: важно учитывать её активность, температуру воздуха, породу
и то, что происходило непосредственно перед ним. В этой статье разберём, как правильно измерять ЧДД,
какие значения принято считать нормальными для разных ситуаций и когда именно стоит вызывать
ветеринара.

Что показывает ЧДД и зачем его считать
Частота дыхательных движений — это количество дыхательных циклов за минуту. Одно движение — это
вдох и следующий за ним выдох. Измерение помогает понять работу лёгких, сердца и общее состояние
собаки. Владельцы часто замечают, что питомец тяжело дышит, и цифра помогает точнее передать это
ветеринару.

Стоит учитывать, что ЧДД — не диагноз, а наблюдение. Отклонение не говорит само по себе, что именно
болит у собаки. Однако регулярные замеры в спокойной обстановке помогают заметить динамику,
особенно если питомец получает лечение или входит в группу риска по сердечным или дыхательным
заболеваниям.

1. Дайте питомцу отдохнуть и оставьте в покое 5–10 минут.

2. Подсчитывайте вдохи или выдохи, но только что-то одно, чтобы не сбиться.

3. Смотрите за грудной клеткой или животом, не мешая животному.

4. Отметьте 30 секунд и увеличьте результат на два, либо считайте ровно минуту.

5. Повторите 2–3 раза и сравните результаты.

Принято считать, что питомец в покое дышит реже, чем после прогулки. Поэтому считать ЧДД лучше,
когда собака отдыхает и не возится с игрушкой. Любая активность, жара или стресс меняют картину.

Норма ЧДД у собак
Для взрослого питомца в состоянии покоя обычно называют диапазон примерно 10–30 вдохов в минуту.
Точная норма зависит от размера, породы и состояния животного. У маленьких собак дыхание может быть
чаще, у больших — более спокойным. Щенки дышат чаще взрослых, чем взрослые собаки.
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Если цифра слегка отклоняется за верхнюю границу после нагрузки, это не обязательно говорит о
заболевании. Но стабильно повышенная ЧДД в покое или резкое учащение без причины — повод
понаблюдать внимательнее и описать ситуацию ветеринару.

Как правильно измерить ЧДД



Измерение ЧДД не нуждается в специальных приборах. Достаточно секундомера или часов с секундной
стрелкой. Но важна обстановка: тихая комната, без резких звуков и знакомая для собаки обстановка. Когда
собака волнуется, лучше подождать и вернуться к нему позже.

Считайте вдохи или выдохи.

Наблюдайте за грудной клеткой или животом.

Не мешайте собаке.

Записывайте результат вместе с временем и состоянием.

Измеряйте несколько дней подряд при необходимости.

Для того чтобы понять, стоит ли волноваться, полезно сравнивать показатели в одинаковых условиях: в
покое, до еды, в одно и то же время. Однократное повышенное значение может быть случайным, а
повторяющееся — заслуживает внимания.

Записывайте не только цифры, но и то, что происходило вокруг: активность, погода, волнение, сонливость.

Когда учащённое дыхание
Повышенная ЧДД в покое может сопровождать разные состояния. В части случаев причина неопасная:
душнота, волнение, недавняя активность. Но если собака дышит тяжело, открывает рот, не может
успокоиться и выглядит уставшей, стоит отнестись внимательно.

Среди тревожным признакам часто относят: посинение слизистых, выраженную одышку, хрипы, кашель,
отказ от еды, резкую слабость, беспокойство, невозможность лежать спокойно. Такие состояния
нуждаются быстрой оценки ветеринара.

Стойко повышенная ЧДД в покое.

Резкое учащение без нагрузки.

Дыхание с открытым ртом при нормальной температуре.

Вместе с вялостью, отказом от еды или изменением поведения.

Синеватый оттенок слизистых.

Когда вы заметили такие симптомы, лучше не ждать и обратиться с ветеринаром, чтобы объяснить
ситуацию и получить рекомендации, что делать дальше.

Факторы, которые меняют дыхание
На ЧДД влияет несколько факторов. Температура: в жару собака дышит чаще, чтобы охлаждаться.
Активность: после бега или игр дыхание учащается и постепенно возвращается к обычному. Волнение:
поездка, громкие звуки, незнакомая обстановка могут учащать дыхание.

Возраст и размер тоже важны. Маленькие щенки дышат чаще взрослых. Собаки с приплюснутой мордой,
например, мопсы, бульдоги, могут дышать шумно и чаще из-за особенностей строения. Такое не всегда
патология, но наблюдение помогает заметить ухудшение.

1. Жара и духота.

2. Нагрузка и игры.

3. Стресс и волнение.

4. Боль или дискомфорт.



5. Сердечные и лёгочные проблемы.

Принимайте вызов ветеринара круглосуточно москва во внимание, что одна и та же цифра в разных
условиях значит разное. Поэтому полезно знать обычную ЧДД как вызвать ветврача на дом своей собаки,
чтобы сравнивать с ней новые значения.

Что делать до приезда ветеринара
Если собака дышит тяжело, постарайтесь сохранять спокойствие. Ваше волнение передаётся питомцу.
Обеспечьте прохладу, тишину и безопасное место. Не давайте лекарства без назначения ветеринара.
Соберите информацию: что произошло, когда, какие симптомы, что ела собака.

Опишите ситуацию по телефону или в чате — специалист подскажет, что можно сделать до приезда врача.
При необходимости подготовьте адрес, подъезд, квартиру и контактный номер. Это помогает сократить
время.

Главное — не пытаться лечить самостоятельно и не давать препараты без консультации.

Заключение
ЧДД у собак — полезный домашний ориентир, который помогает раньше заметить изменения и описать
их ветеринару. Считайте дыхание в покое, записывайте результаты и сравнивайте их с обычными для
вашей собаки значениями.

Не делайте выводов по одной цифре. Если есть тревожные признаки — одышка, слабость, посинение, боль
— лучше обратиться за помощью и не откладывать решение.

Часто задаваемые вопросы

Какая норма ЧДД у собак

У взрослой собаки в покое ориентир — примерно 10–30 дыхательных движений в минуту. Точные
значения зависят от размера, породы, возраста и состояния собаки. Щенки дышат чаще.

Как измерить ЧДД у собаки дома

Успокойте собаку и дайте ей отдохнуть 5–10 минут. Считайте вдохи или выдохи в течение минуты или 30
секунд и умножьте на два. Повторите замер 2–3 раза и сравните результаты.

Почему собака дышит часто в покое

Причины могут быть разными: жара, стресс, боль, недавняя нагрузка, заболевания сердца, лёгких и другие
состояния. Если учащение стойкое или идёт вместе с другими симптомами, нужна консультация
ветеринара.

В каких случаях частое дыхание требует срочной помощи

Срочно обратитесь, если у собаки одышка, посинение слизистых, тяжёлое дыхание с открытым ртом в
прохладе, слабость, отказ от еды, невозможность лежать спокойно или резкое ухудшение состояния.

Можно ли давать собаке лекарства при учащённом дыхании

http://www.thefreedictionary.com/%D0%B2%D1%8B%D0%B7%D0%BE%D0%B2%20%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B0%20%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BB%D0%BE%D1%81%D1%83%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0
https://dubna-uszn.ru/podgotovka-domashnej-aptechki-dlya-zhivotnyh-neobhodimye-preparaty.html


Нет, не давайте лекарства без назначения ветеринара. Некоторые препараты могут навредить или скрыть
симптомы. Лучше описать состояние специалисту и следовать его рекомендациям.

Что делать до приезда ветеринара

Сохраняйте спокойствие, обеспечьте прохладу и тишину, не давайте лекарства самостоятельно, соберите
информацию о случившемся и симптомах. Если нужна помощь, свяжитесь с ветеринаром.


