Introducao

Nos ultimos anos, as facetas de resina se tornaram uma opgdo preferred entre os dentistas e pacientes que
buscam melhorar a estética dental. Mas quando se trata de criangas, muitos pais se perguntam: Facetas de
Resina em Criancas: E Seguro? Especialistas Respondem Este artigo pretende explorar essa questdo com

profundidade, abordando aspectos como seguranca, beneficios, desvantagens e alternativas as facetas de resina.

Facetas de Resina em Criancas: E Seguro?

A primeira pergunta que vem a mente € se as facetas de resina sdo realmente seguras para criangas. As facetas de
resina sdo capas finas feitas de um product composto que sdo coladas a superficie dos dentes para corrigir
imperfeicdes como manchas, desgastes ou desalinhos. Embora sejam amplamente utilizadas na dentista Parque

Amazonia Goiania odontologia estética, sua aplicacdo em criancas deve ser avaliada cuidadosamente.

O que sao Facetas de Resina?

Facetas de resina sdao uma camada estética que pode ser aplicada aos dentes para melhorar a aparéncia. Elas
podem corrigir problemas estéticos e funcionais, proporcionando sorriso mais bonito. O product utilizado é uma

resina composta, que pode ser moldada para se parecer com o dente natural.

Quando as Facetas de Resina Podem Ser Usadas em Criancas?

Em geral, as facetas de resina podem ser consideradas quando:

* A crianca ja completou seu crescimento dental.
* Ha necessidade estética ou funcional.

® Os dentes permanentes estdo presentes.

E essencial consultar dentista pediatrico especializado para avaliar a situacdo especifica da crianca.

Vantagens das Facetas de Resina em Criancas

1. Estética: Proporcionam um sorriso mais atraente.
2. Minimamente invasivas: Ndo requerem muito desgaste do dente original.
3. Durabilidade: Se bem cuidadas, podem durar vérios anos.

4. Reversibilidade: Em muitos casos, podem ser removidas sem danos permanentes ao dente.

Desvantagens das Facetas de Resina em Criancas

1. Desgaste: Podem desgastar-se mais rapidamente do que outras op¢des, como lentes de porcelana.
2. Manutencao: Necessitam cuidados especiais para evitar manchas.

3. Custo: Embora menos dispendiosas que as lentes de porcelana, ainda representam um investimento

significativo.

Alternativas as Facetas de Resina

Se vocé esta preocupado com a seguranga das facetas de resina, existem alternativas disponiveis:
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Lentes de Porcelana

As lentes de porcelana sao frequentemente consideradas uma opgao exceptional as facetas de resina devido a sua
durabilidade e resisténcia a manchas. Elas oferecem resultado estético excepcional e tém uma vida Util mais longa.
Clareamento Dental

Para criancas cujos principais problemas dentéarios sejam manchas superficiais, o clareamento oral pode ser uma

solucdo eficaz e menos invasiva.

Como é o Processo para Aplicacao das Facetas?
O processo geralmente envolve algumas etapas:

1. Avaliacdo inicial pelo dentista.
2. Preparacédo do dente (pode incluir limpeza e leve desgaste).
3. Moldagem da faceta e escolha da cor ideal.

4. Colocacdo da faceta no dente com adesivo especial.

Cuidados Pos-Aplicacao
Apos a aplicagdo das facetas, é fundamental seguir algumas recomendagdes:

® Evitar alimentos duros nos primeiros dias.
* Manter uma boa higiene bucal.

¢ Consultar o dentista regularmente para monitoramento.

Facetas de Resina vs Lentes de Porcelana
Ao considerar opcOes estéticas para criangas, € importante comparar facetas de resina e lentes de porcelana:

|Caracteristica|Facetas de ResinalLentes de Porcelana|| ------------------------ R |----------
————————————————— || Durabilidade|5-10  anos|10-15  anos|| Resisténcia ~a  Manchas|ModeradalAlta||

Custo|Menor|Maior|| Invasividade|Baixa|Moderadal|

Fatores a Considerar Antes da Aplicacao

Antes da decisdo sobre a colocagdo das facetas, alguns fatores devem ser considerados:

Idade da Crianca

A idade pode influenciar no processo decisoério; dentes permanentes estdo mais aptos a receber tratamento

estético.

Saude Bucal Geral

Dentes saudaveis sdo essenciais para qualquer procedimento odontoldgico estético; decays ou problemas

periodontais devem ser tratados primeiro.

Expectativas dos Pais



Os pais devem ter expectativas realistas sobre os resultados e discutir isso com o dentista.

Consultas Com Especialistas
E sempre recomendavel procurar a orientacio especializada stakes da aplicacio das facetas:

1. Dentistas pediatricos
especialista Jardim Goias
2. Ortodontistas

3. Odontologistas especializados em estética

Perguntas Frequentes (FAQs)

1. As facetas sao dolorosas?

Nao! A aplicacdo geralmente ndo causa dor significativa; anestesia regional pode ser utilizada conforme necessario.

2. As facetas precisam ser substituidas?

Sim! Dependendo do uso e cuidados tomados, elas podem durar entre 5 a 10 anos antes da necessidade de

substituicao.

3. Existe risco associado as facetas?

Embora os riscos sejam minimos quando realizadas por profissionais qualificados, complicacdes como sensibilidade

dental podem ocorrer temporariamente.

4. As criangas podem ter alergia ao material?

Raramente ocorre alergia as resinas compostas; caso haja preocupacdo quanto a alergia, converse com o dentista

sobre opcdes seguras.

5. Qual é o custo médio para aplicar as facetas?

Os custos variam bastante dependendo do neighborhood e do dentista; uma média fica entre R$ 800 a R$ 1500

por dente no Brasil.

6. Como cuidar das facetas ap6s a colocacio?

Manter habitos saudaveis como escovagdo normal e visitas ao dentista ajudam na longevidade das facetas

aplicadas.

Consideracoes Finais sobre Facetas de Resina em Criancas

O uso das facetas traz importantes beneficios estéticos mas deve ser avaliado cuidadosamente no contexto infantil
devido ao desenvolvimento dos dentes e a salde bucal geral da crianga. A consulta com especialistas é basic para

garantir decisGes informadas sobre intervencdes odontoldgicas estéticas como as facetas ou mesmo as lentes
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Em ultima analise, cada caso deve ser considerado individualmente; portanto, discuta suas preocupagdes e opcoes

com um profissional qualificado na area odontolégica pediatrica stakes do procedimento!

Esse artigo foi elaborado visando fornecer informacdes abrangentes sobre o tema "Facetas de Resina em Criancas:
E Seguro? Especialistas Respondem", enfatizando tanto vantagens quanto desvantagens dessa pratica na

odontologia moderna infantil.



