Matematyka ma reputacje swiata, w ktorym liczy sie tylko wynik. Tyle ze w klasie, na probnej maturze i w kazdej
dorostej sytuacji, w ktorej ktos kaze ci ,policzy¢ to i tamto”, problem prawie zawsze zaczyna sie wczesniej niz w
kalkulatorze. Zaczyna sie w zdaniu. W tym jednym fragmencie tresci, ktory niby czytasz, ale méwigc wprost, twoja

gtowa skacze po tropach.

Czytanie zadan to nie romantyczna umiejetnos¢ ,tadnego rozumienia tekstu”. To praktyczny mechanizm, ktéry
oszczedza punkty, nerwy i czas. | ma jedng przewrotng ceche: nie polega na czytaniu dtuzej. Polega na czytaniu

madrzej.

Dlaczego samo ,,umiem liczy¢” nie wystarcza

Pamietam jedno z moich pierwszych zetknie¢ z zadaniami, gdzie wszystko wygladato poprawnie, dopdki nie
spojrzatem na pytanie do konca. W tresci byto co$ w stylu: ,oblicz dlugos¢ odcinka” oraz dane, ktdre sugerowaty
twierdzenie Pitagorasa. Wykonatem obliczenia, dostatem tadna liczbe. | dopiero po chwili zorientowatem sig, ze w
rzeczywistosci pytanie dotyczyto nie dtugosci odcinka, tylko réznicy dtugosci miedzy dwoma odcinkami. Proste?

Tak. Brzemienne w skutkach? Tez.

W matematyce taki btad jest jak Zle ustawiony nawias: niby reszta rachunkéw sie zgadza, ale sens catosci jest w

ztym miejscu. A sens to wtasnie tres¢ zadania.

Matematyka czesto wyglada na ,formalng”, ale zadania sa literackie: maja bohaterow (wielkosci), maja relacje
(zaleznosci) i majag cel (co ma wyjsc). Jesli nie wiesz, jaki jest cel, wybierzesz metode na Slepo. Jesli Zle zrozumiesz

relacje, policzysz co$ innego niz potrzeba.

Zadanie to nie rownanie, tylko historia

Kazde zadanie mozna potraktowad jak historie, nawet jesli brzmi jak instrukcja do druku. S3 w nim co najmniej

trzy elementy:

1. Co jest znane,
2. Co jest nieznane,
3. Jak te rzeczy sa powigzane oraz w jakiej formie ma sie pojawi¢ odpowiedz.
W praktyce uczen najczesciej myli punkty 2 i 3, bo 2 zajmuje cata uwage. ,Trzeba znalez¢ x” i juz. Tymczasem tres¢

bywa podstepna: czasem trzeba znalez¢ inng wielko$¢, czasem liczbe przyblizong z konkretng doktadnoscia,

czasem chodzi o uzasadnienie, a nie o wynik.

W dodatku autor zadania zwykle nie chce cie tylko sprawdzi¢. On chce cie doprowadzi¢ do konkretnego pomystu.
Dlatego w tekscie laduja stowa, ktore sg jak migajace lampki na torach. Nie chodzi o to, by je ,wytapywac na site”.

Chodzi o to, by je czytac jako sygnaty, a nie ozdobniki.

Jak czytac zadanie, zeby nie zgubic sensu

Jest pewna ironia: najczestszy btad to czytanie ,ciggiem”, od deski do deski, bez zatrzymywania sie. Wtedy médzg

robi autopilota, a autopilot w matematyce nie ma hamulcéw.

Pomaga czytanie z krétkimi przestojami, jak przy prowadzeniu auta: co chwila sprawdzasz znaki, zamiast gapi¢ sie

w srodek jezdni.



Oto moj sprawdzony schemat, ktéry dziata zarowno dla podstawowki, jak i dla zadan egzaminacyjnych. Nie jest

to magia. To minimalizm poznawczy.

1. Przeczytaj tresc raz, zeby zrozumie¢ kontekst, a nie rozwigzanie.

2. Zaznacz w gtowie ,co trzeba wyznaczy¢” (jedno zdanie, bez wchodzenia w szczegoty).

3. Dopiero potem przejdz do danych i relacji, traktujac je jak instrukcje do modelu.

4. Na koncu wrd¢ do pytania i sprawdz, czy wynik, ktory planujesz, pasuje do formy odpowiedzi.

Wazne: jedli po drugim czytaniu nadal nie wiesz, co doktadnie jest pytaniem, to nie przechodz do liczenia.

Liczenie wtedy bedzie tylko produkcja ztych liczb.

Drobne stowa, ktore robia wielka robote

Matematyczne zadania czesto zawierajg drobne elementy jezykowe: ,co najmniegj”, ,wieksze niz", ,w przyblizeniu”,

,roznica”, ,stosunek”, ,suma”. Kazde z nich zmienia cate nastawienie.

Wezmy ,co najmniej”. Brzmi jak niewinne. A jednak w zadaniach to czesto znaczy nieréwno$¢, czasem z
catkowitymi lub naturalnymi warunkami. Bez tej koncowki mozesz rozwigza¢ rownanie zamiast nieréwnosci. |
wtedy otrzymasz wynik, ktéry jest poprawny w pewnym sensie, ale nie spetnia tego jednego zdania, ktére autor

dopisat prawdopodobnie po to, zeby cie zbic z tropu.

Albo ,w przyblizeniu”. To nie tylko informacja o sposobie zapisu, ale tez o tym, jak ma wygladac interpretacja
wyniku. Jesli masz policzy¢ do jednej czesci po przecinku, to liczba moze wymagaé zaokraglenia, a nawet innej

doktadnosci niz intuicyjna.

Kiedys pracowatem z uczniem, ktory twierdzit, ze ,po prostu mu sie pomylito”. Pomylilismy sie razem, bo okazato
sie, ze w jednym zadaniu miat policzy¢ dtugosé przekatnej, ale odpowiedz w poleceniu dotyczyta pola. On liczyt
,COS$ z przekatna”, bo mu sie skojarzyto, ze w takich zadaniach zwykle wychodzi dtugos¢. Autor zadania nie byt

ztosliwy. On byt precyzyjny. Uczen nie byt precyzyjny przy czytaniu.

Co z zadaniami wieloetapowymi

W zadaniach na dwa, trzy kroki najwiecej dzieje sie w przejsciach. Tekst zwykle sugeruje kolejnos¢, choc¢by w taki
sposob:

® najpierw trzeba wyznaczy¢ jednag wielkos¢,

* potem uzy¢ jej do kolejnej,

® na koncu zinterpretowac wynik.
Jedli w twojej gtowie powstaje jeden zwigzek typu ,umiem to, wiec zrobie to”, mozesz przeskoczy¢ etap

interpretacji. To szczegdlnie czeste w zadaniach z procentami, proporcjami i jednostkami. Uczniowie czesto licza,

ale zapominaja, ze procent to czes¢ catosci, a nie ,jakas liczba z procentami”.

Jednostki tez sg jak ciche wspotautorki zadania. Gdy mieszasz metry z centymetrami, liczba wyjdzie, ale sens

bedzie krzywy. Jesli zadanie méwi ,zamien na metry”, to to nie jest prosba. To jest warunek.

Gdzie czytanie zadan najbardziej ratuje punkty

Sg zadania, ktore wprost proszg o czujnos¢ tekstu. Nie dlatego, ze sg ,trudne”, ale dlatego, ze wynik zalezy od

interpretacji.



Najczesciej ratuje to punkty w:

* zadaniach z trescig, gdzie jest opis sytuacji, a w tle jest model matematyczny,
® zadaniach z nieréwnosciami i warunkami typu ,co najmniej”, ,doktadnie”, ,nie wiecej niz”,
* zadaniach, w ktérych pytanie dotyczy czegos, co nie jest jedna z danych,

® zadaniach, gdzie odpowiedz musi spetni¢ dodatkowy format, na przyktad doktadnos¢ lub forma zapisu.
Czytanie staje sie wtedy ochrong przed btedem ,tadnie licze, tylko nie to".

Zeby byto uczciwie, to nie znaczy, ze dobra lektura magicznie wyeliminuje brak wiedzy z dziatébw matematyki. Jesli
nie rozumiesz funkcji kwadratowej, to czytanie nie zrobi z ciebie kogos, kto jg rozwigzuje w sekunde. Ale dobrze

czytane zadanie zmnigjsza chaos. Ono méwi ci, co masz zrobi¢, nawet zanim sprawdzisz wzor.

Mini-cwiczenie, ktore robi roznice (bez scenariusza z podrecznika)
Nie musisz robi¢ godzinnych treningéw. Czesto wystarczy rytuat na poziomie jednej kartki.

Wez dowolne zadanie tekstowe i wykonaj dwie rzeczy zanim cokolwiek zapiszesz:
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Po pierwsze, jednym zdaniem odpowiedz: ,Szukam X, bo...". Nie ,bo sg dane”, tylko bo relacje w tresci prowadza
do X.

Po drugie, wypisz w swojej gtowie dwie relacje, ktore wytapiesz w tresci. Na przyktad ,predkos¢ jest rowna
odlegtos¢ podzielona przez czas” albo ,pole jest rbwne potowie iloczynu podstaw i wysokosci”. Jesli nie potrafisz

nazwac relacji, to znaczy, ze czytasz za szybko albo za ptytko.

To éwiczenie dziata, bo zmusza do aktywnego czytania, nie biernego przeptywu stéw.

Typowe putapki czytania, ktore wida¢ po btedach
Oto trzy, ktére spotykatem najczesciej. Kazda ma inny charakter, a wiec wymaga innej korekty.

1. Gubienie pytania na koncu, czyli liczenie ,tego, co wyglada”, zamiast ,tego, co jest”.
2. Mylenie jednostek lub skali w tresci, czyli potraktowanie danych jak ozdobe, zamiast jak warunku.

3. Pomijanie stéw-kluczy typu ,wieksze”, ,mniejsze”, ,réznica”, ,iloraz", ktére zmieniaja typ dziatania.



Kazda z tych pomytek wyglada jak drobiazg, ale w egzaminacyjnych zadaniach punkt jest zwykle przyznawany za

zgodnos¢ z trescia. Zty sens to zty wynik, nawet jesli rachunki sa poprawne.

Humor matematyczny, czyli kiedy zadanie ,zartuje” z toba

Matematyka nie jest bezlitosna, ale bywa ztosliwa w tym sensie, ze lubi minimalne korekty. Autor zadania raz
méwi ,suma”, a raz ,réznica”, raz ,stosunek”, a raz ,iloczyn”. Roznica jest jedno stowo, a dziatanie potrafi zmieni¢

sie o sto osiemdziesiat stopni.

Zdarza mi sie mysle¢ o tym jak o komediowej pomyice w scenariuszu: bohater odpowiada na zte pytanie, bo

styszat tylko koncdwke zdania. Tylko ze tu bohater to twoje obliczenia.

Jesdli chcesz przesta¢ wpadaé w takie sidta, przyjmij jedna zasade: po wyliczeniu zawsze czytasz pytanie jeszcze
raz. To zajmuje moze dwadziescia sekund. Te dwadziescia sekund to najtanszy ubezpieczacz https://prawdziwy-

sukces.pl/ksiazka/dlaczego-ciagle-nie-rozumiem-matematyki-franio-hey/ na swiecie.
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Jak rozwija¢ czytanie zadan w praktyce, a nie w teorii

W nauce czytania zadan jest jedna putapka: tatwo uwierzy¢, ze ,w koncu zaczne czytaé uwaznie”. A potem, kiedy

wracasz do zeszytu, autopilot odpala sie znowu.

Najlepsze efekty miatem, gdy pracowaliSmy na matych porcjach i z jednym celem naraz. Na przyktad przez
tydzien skupienie byto tylko na pytaniu. Dla ucznia to czesto oznaczato jedno: przed liczeniem podkreslat pytanie

i zdanie o odpowiedzi. Dopiero p6zniej dorzucalismy analize jednostek i relacji.

W innym czasie skupienie byto na stowach-kluczach. Nie chodzito o to, zeby w kazdym zadaniu robi¢ $ledztwo
jezykowe. Chodzito o to, by w kazdej ,rodzinie” zadan znac swoje typowe zdrady. Procenty zdradzaja przez baze.
Geometria zdradza przez to, co jest dtugoscia, a co polem. Réwnania zdradzaja przez to, czy szukamy x, czy

wielkosci zwigzana z x, ale pytanie kaze nam wypluc cos innego.

To podejscie dziata, bo mdzg lubi tematy. Jak tematy sie uktadaja, czytanie staje sie nawykiem.

Strategia ,,odpowiedz to tez fragment zadania”

Sa zadania, w ktérych odpowiedz ma by¢ w okreslony sposéb. | to jest kolejny punkt, gdzie czytanie ma

znaczenie.



Przyktadowo: jesli polecenie mowi ,podaj wynik w postaci utamka”, to zapis dziesietny moze by¢ nie tylko mniej
elegancki, ale wrecz niezgodny z poleceniem. Albo: jesli trzeba ,zaokragli¢ do jednego miegjsca po przecinku”, to

wynik liczbowy trzeba dopasowa¢ do formatu.

Wiem, ze to nudne. Ale format jest czescia matematyki, bo matematyka ma swoja precyzje. Zdarzato sie, ze uczen
miat witasciwy sens, wiasciwy wynik po drodze, tylko na koncu przegrat na ,instrukcje zapisu”. To jedna z tych

porazek, ktére bolg, bo sa tatwe do unikniecia.
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Czytanie zadan a stres: dlaczego szybciej nie znaczy lepiej

Kiedy cztowiek jest zestresowany, mdzg przyspiesza i skraca. Czytanie przestaje by¢ czytaniem, staje sie
skanowaniem. Skanowanie jest przydatne, gdy jeste$ w miare pewien, co robisz. Z zadaniem niepewnym

skanowanie generuje fatszywe zatozenia.

W stresie szczegolnie tatwo przeoczy¢ warunki. Jeden warunek zmienia catos¢. ,Dla jakich wartosci” to nie jest
,oblicz dla wartosci”. To inny typ zadania. A jesli to przeoczysz, mozesz rozwigzaé cos, co pasuje do wiekszosci

przypadkdw, ale nie do tych, ktére zadanie wyznacza.

Dobra wiadomosc jest taka: czytanie z zadaniem pomaga tez psychicznie. Kiedy rozumiesz, co autor chce, stres

ma mniej miejsca na domysty. Zaczynasz dziata¢, a nie zgadywac.

Dla kogo to dziata i jak dltugo to trwa
Nie ma jednej odpowiedzi dla wszystkich, ale moge powiedzie¢, co zwykle widziatem u uczniow.

Kiedy ktos ma problem gtéwnie z rozumieniem tresci, wprowadzenie prostych procedur czytania daje efekt
szybciej niz nauka nowego dziatu matematyki. Czasem w tydziern widac réznice w punktach, bo zaczyna sie trafiac

w to, co trzeba znalez¢.

Kiedy kto$ ma tez braki w wiedzy, czytanie zadahn nadal pomaga, ale dziata jak poprawa nawigacji. Wiesz, gdzie
chcesz dojechaé, ale musisz jeszcze nauczy¢ sie drogi. Dlatego najlepsze sg potaczone treningi: troche czytania,

troche rachunku, i to stopniowo.

Jesli to brzmi jak praca, to w sumie dobrze. Matematyka jest rzemiostem. Czasem trzeba ostrzy¢ narzedzie, zanim

zaczniesz nim cigc.



Mata zasada, ktéra zamyka petle btedow

Na koniec mam zasade, ktérg stosuje nawet wtedy, kiedy wydaje mi sie, ze zadanie jest ,oczywiste”. Brzmi

banalnie, ale jest uparta.

Zanim zapiszesz pierwsze rdbwnanie, wypowiedz w gtowie pytanie zadania wtasnymi stowami. Jesli nie potrafisz, to

jeszcze nie jeste$ gotdéw do liczenia.

To nie brzmi jak heroiczna metoda. Ale w praktyce potrafi zatrzymac caty kaskad bteddw, ktdre biora sie z

przeoczonego warunku albo z pytania, ktére przeslizgneto sie mimo twoich oczu.

Czytanie zadan to nie przepis na bycie geniuszem. To przepis na bycie doktadnym. A doktadnos¢, choé mniej

spektakularna, w matematyce bywa najdrozsza umiejetnoscia.

Jesli chcesz, moge zaproponowac zestaw 6 krotkich treningdéw do czytania zadan (bez liczenia ,na czas”), pod
katem szkoty podstawowej, liceum albo zadan egzaminacyjnych. Wystarczy, ze napiszesz, dla jakiego poziomu

piszesz ten trening.



