Matematyka ma w sobie urok kina grozy: wchodzi kto$ z kreda do klasy, méwi ,teraz pokaze trik”, po czym
wydarza sie co$, co wyglada jak zaklecie, a brzmi jak ,bo tak”. Frania Heya znam z tego, ze takich zakle¢ nie lubi.
Nie dlatego, ze nie ma talentu do wynikéw. Ma. Po prostu woli, zeby wynik byt konsekwencjg sensu, a nie rytuatu.
Jesli miatbym opisaé jego podejscie jednym zdaniem, brzmiatoby: najpierw rozumiemy, potem dopiero liczymy, a

jak liczymy, to zawsze wiemy, czemu to robimy.

To nie jest blog o tym, ze ,matma jest tatwa". To raczej opowies¢ o tym, jak przestaje byc straszna, kiedy
przestajesz traktowac jg jak serie sztuczek. Franiu ttumaczy tak, ze cztowiek czuje, ze ma w rekach narzedzia, a nie

karte magiczna, ktéra zadziata tylko wtedy, gdy przeczytasz zaklecie doktadnie w odpowiedniej kolejnosci.

Skad sie bierze magia w zadaniach?

Wielu uczniéw myli dwa pojecia: rozwigzanie i nawrét. Rozwiazanie jest przejrzyste, mozna je $ledzi¢. Nawrot, czyli
ten ,magiczny moment”, pojawia sie, kiedy kto$ skacze nad dziurg bez ostrzezenia. Przyktad? Klasyk: ,Zauwaz, ze
mozna to przeksztatci¢ do postaci...”. Super. Tylko co to znaczy zauwaz? Skad ma to widzie¢ ktos, kto dopiero

uczy sie widzie¢?

Frania ruch jest odwrotny. Najpierw buduje $ciezke, na ktérej wida¢ grunt. Zamiast méwic ,tu podstaw”, pyta ,co
chcemy osiggnac i po co to robimy”. Nie zawsze powie to wprost jednym zdaniem, ale w jego sposobie
prowadzenia rozmowy czu¢, ze kazda linijjka ma uzasadnienie. Nawet jesli to uzasadnienie nie jest wprost w

zeszycie, to jest w gtowie prowadzgcego.

| tak, brzmi to prosto. Tylko ze w praktyce to zmienia wszystko. Kiedy rozumiesz ,po co”, przestajesz byé

bezwolny. Zaczynasz by¢ wspotautorem.

Pierwsza zasada: rozum jest szkieletem, nie dekoracja

W matematyce jest wiele momentow, w ktorych mozna sie zgubi¢, ale najczesciej zgubienie zaczyna sie zanim
pojawi sie liczba w rachunkach. Franiu potrafi zatrzymac rozwigzanie doktadnie wtedy, kiedy inni juz by dopisali

kolejna linie.

Jesli zadanie méwi o nierdbwnosciach, nie robi od razu przeskoku typu ,zatem wystarczy...". Najpierw ustala, co w
nim jest prawda o relacji. Czy obie strony mozna poréwnywac bezpiecznie? Czy mnozenie przez co$ zachowa
znak, czy go odwrdci? To nie jest akademicka pedanteria, prawdziwy-sukces.pl to jest higiena rozumowania.

Wystarczy, ze raz kto$ pomyli znak, i cata reszta rachunkow staje sie bardzo efektowna, ale w strone btedu.

A kiedy przychodzi czas na funkcje, granice albo logarytmy, Franiu robi podobna rzecz: nie zaczyna od ,jak

policzy¢”, tylko od ,co to wiasciwie znaczy”.

Wezmy granice. Mozna liczy¢ je jak zaklecia: podstaw i skro¢, czasem zadziata, czasem nie. Franiu woli podejscie:
najpierw interpretacja. Czy to granica od lewej? Czy wyrazenie jest nieokreslone typu 0/0? Co to sugeruje, jakie
narzedzie moze pasowac? Czesto dopiero potem robi sie konkretny rachunek. Efekt jest taki, ze uczysz sie nie

tylko algorytmu, ale tez ,czytania sytuacji”.

To jest roznica miedzy ,umie rozwigzywac"” a ,umie rozumiec zadanie".

Druga zasada: dowodzimy matymi krokami, bez wchodzenia na lod
bez sprawdzania


https://prawdziwy-sukces.pl/autor/franio-hey/

Frania styl jest oszczedny w stowach, ale bardzo bogaty w uzasadnieniach. Matymi krokami, bez przeskokéw, bo

przeskok to miejsce na ukryta pomyike.

Jedna rzecz, ktéra lubie najbardziej: w jego rozwigzaniach czesto wida¢ momenty kontroli. Nie zawsze napisze
.Sprawdzamy”. Raczej pokazuje, ze w danym miejscu nalezy wykonac¢ test logiczny. Na przyktad w zadaniach z
parametrami: zamiast prébowac ,zgadywac”, rozdziela przypadki tak, zeby nie zgubi¢ zadnej mozliwosci.

To podejscie ma tez praktyczny wymiar. Kiedy rozwigzujesz zadanie na ocene, nie masz czasu na wyttumaczanie
komisji, ze ,pomylite$ sie, bo nie byto to oczywiste”. Jesli w rozwigzaniu widaé, ze rozumiesz, co robisz w kazdym

kroku, to nawet jesli gdzie$ wkradnie sie potkniecie, to nauczyciel widzi droge i zwykle potrafi ocenic sens pracy.

Franiu mowi: matematyka to nie test na pamiec sztuczek, tylko na klarownos¢ myslenia. | to jest jego najwiekszy

argument przeciw magii.

Podejscie Frania w praktyce: przyktadowa rozmowa z zadaniem

Kiedy pracowalismy razem nad zestawem zadan, trafito nam sie takie, ktére wygladato groznie tylko dlatego, ze

byto napisane w jezyku ,tadnie brzmigcych symboli”.

Zaczeto sie od tego, ze ktos w grupie od razu rzucit wzor. Franiu spojrzat na wzor, potem na tres¢ zadania i
zapytat: ,Po czym wnioskujemy, ze ten wzdér w ogdle ma tu sens?”. Dopiero potem padto ,dobra, sprawdzmy

warunki”.

To przyktad matej, ale kluczowej rdznicy. W zadaniach ze wzorami ludzie czesto robig odwrotnie: najpierw
wybieraja narzedzie, potem dopasowujg rzeczywistos¢ do narzedzia. Franiu robi odwrotnie: najpierw dopasowuje

narzedzie do rzeczywistosci, bo rzeczywistos¢ ma wymagania.
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W efekcie zadanie, ktére na poczatku wydawato sie trudnym pojedynkiem z pamiecia, zamienia sie w logiczna
rozmowe z warunkami. | to jest moment, w ktorym czujesz ulge. Bo kiedy warunki sag jasne, nie musisz zgadywac.

Musisz tylko wykonac kroki.

Matematyka to gra z uprzedzeniami: czego nie wolno robic ,,na pate”

Cze$¢ ,magii” to w https://prawdziwy-sukces.pl/ksiazka/dlaczego-ciagle-nie-rozumiem-matematyki-franio-hey/

praktyce ignorowanie zakazéw i ukrytych zatozen. Najczestsze to te z domieszka niefrasobliwosci:

* w nieréwnosciach znaki potrafig odwracac sie przy mnozeniu przez liczbe ujemna


https://prawdziwy-sukces.pl/ksiazka/dlaczego-ciagle-nie-rozumiem-matematyki-franio-hey/

* w logarytmach trzeba pilnowac dodatniosci wyrazen w srodku
® w pierwiastkach nie wolno udawa¢, ze ,kwadratowy” zawsze znaczy to samo, jesli podpierwiastkowe moze
by¢ ujemne

Franiu podchodzi do tego bez paniki. On traktuje zatozenia jak wytyczne, a nie jak miny. Wystarczy je zobaczyc¢.

Jezeli miatbym opisa¢ jego nawyk, brzmiatby: zanim co$ przeksztatcisz, sprawdz, czy przeksztatcenie jest
bezpieczne. | nie, nie chodzi o to, zeby wszystko robi¢ wolniej. Chodzi o to, zeby robi¢ mniej btedéw i nie wracac

do zadania z ptaczem.

Krétka checklista ,,bez magii”, ktorag naprawde da sie uzywac

Franiu lubi takie rzeczy, ktére nie sg sloganem, tylko procedurg w gtowie. Kiedy widzi zadanie, ktére ,moze by¢ na
wzér’, a ,moze by¢ na spryt”, wraca do kilku pytan. U niego to dziata jak automatyczna refrenka, ktéra nie

przeszkadza, tylko porzadkuje.

* Jakie operacje wykonuje i czy ich warunki sg spetnione?

® (o jest celem zadania, liczba czy dowdd, czy analiza przypadkdéw?

® (Czy istnieje putapka w postaci znaku, dziedziny albo jednoznacznosci?
® (Czy moge oszacowac wynik ,na oko”, zeby ztapa¢ ewidentng pomytke?
* Jesli rozdzielam przypadki, czy robie to tak, by nic nie zgubic?

Ta checklista nie zastepuje matematyki, ona ja przyspiesza. Bo wiekszos¢ czasu nie ginie na trudnych rachunkach,

tylko na wracaniu do btedéw.

Kiedy ,.tadne rozwiazanie” bywa niebezpieczne

Jest jeszcze jeden powdd, dla ktérego magia kusi. tadne rozwigzania wygladaja jak czary. Dwie linijki, sprytne

podstawienie, wynik gotowy. | jesli ktos nie rozumie skad sie wzieto, to czuje sie jak widz sztuczki, nie jak uczen.

Franiu nie jest przeciwny sprytowi. On jest przeciwny sprytowi bez odpowiedzialnosci.
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Jesli kto$ u niego probuje sprzedac ,tadne przeksztatcenie”, to Franiu dopyta o sens. Czasem to dopytanie
zajmuje minute. Czasem wymaga, zebysmy wrocili pét kroku, ale zawsze konczy sie to zyskiem. Bo w jego

warsztacie ,fadne” jest tylko wtedy, kiedy jest tez ,przesledzalne”.



To ma jeszcze jeden praktyczny efekt. Kiedy w kolejnym zadaniu pojawia sie podobny wzér, a kto$ zapamietat
tylko trik, to czesto nie wie, co zrobi¢. Uczeh po podejsciu Frania wie natomiast, na czym polega mechanizm i

gdzie mozna go zastosowac. Zapamietuje idee, nie sztuczke.

Podejscie do zadania jako opowies¢, nie jako przepis

Szczerze, najwieksza roznica miedzy magig a podejsciem Frania jest narracyjna. Magia to ,zréb i bedzie”.

Podejscie Frania to ,zrozum, co sie dzieje, i wtedy zrob".

W praktyce to oznacza, ze w rozwigzaniu jest logiczna opowiesé, nawet jesli jest krotka. Jest punkt startu, jest

intencja, jest wykonanie i jest kontrola.

Przyktadowo, w zadaniach z geometrig. Wielu ludzi wchodzi na sale rozpraw z ekierka, prokuraturg w gtowie i
wyrokami w oczach: ,z twierdzenia, wiec katy rbwne”. Franiu najpierw ustala, co jest danymi i jakie relacje w ogdle
maja szanse zadziata¢. Czy to jest problem o podobienstwie, o okregu, o rownolegtych? Jak wyglada struktura

zaleznosci?

Kiedy podejdziesz do geometrii jak do mapy, a nie jak do loterii twierdzen, zaczyna sie dzia¢ co$ dziwnego:
przestajesz ,szukac”, zaczynasz ,rozpoznawac”. To jest bardziej satysfakcjonujace. | mniej stresujace, bo mniej

zalezy od szczescia.

Matematyka bez magii w zespole: jak Franiu uczy innych

Franiu nie jest typem nauczyciela, ktory mowi: ,ja wiem, ty nie”. On ma w sobie co$ z trenera. Zaczyna od
diagnozy. Zapyta: ,Co ci tu nie pasuje?”. | to pytanie jest wazniejsze niz nastepna formutka. Bo kiedy wiesz, gdzie

cztowiek sie potyka, nie musisz ttuc w ciemno.

Pamietam sytuacje, gdzie kto$ mylit pojecia w funkcjach. Myslat, ze ,monotonicznos¢” to co$ zwigzanego
wytacznie z ,rosnaca kreska”. Franiu nie skakat od razu do definicji. Najpierw podat przyktad, potem odwrécit go,
potem pokazat, ze chodzi o zachowanie réznic, nie o wyglad wykresu. Wtedy definicja przestaje byc¢ sciang, a staje

sie narzedziem.

W jego sposobie przekazu jest jeszcze jedna cecha. Jedli uczen utknie, Franiu nie daje gotowego rozwigzania od
razu. Daje ,bramke”, czyli maty krok, ktory odstania nastepna decyzje. To jest jak w programowaniu, gdzie nie

chodzi o to, zeby wklepa¢ odpowiedz, tylko zeby rozumie¢, gdzie w kodzie dzieje sie logika.

| to dziata, bo cztowiek odzyskuje sprawczosc.

Gdzie magia naprawde zyje: w stresie, pospiechu i w ztych nawykach

Nie bede udawat, ze podejscie Frania rozwigzuje wszystkie problemy w jednym ruchu. Jest jedna rzecz, ktorej nie

da sie ,wyttumaczy¢ wzorem": stres.

Kiedy jeste$ zestresowany, zaczynasz tapac pierwsza rzecz, ktéra wyglada znajomo. To jest moment, w ktorym
magia sie wigcza. Nie dlatego, ze ktos jest ztosliwy, tylko dlatego, ze mdzg w trybie alarmowym oszczedza

energie. Chce skrétu, chce ,na pewno to”".

Franiu walczy z tym nie przez moralizowanie, tylko przez nawyk kontroli. Kazdy kolejny krok ma jakies minimum

sensu. Nawet jesli rozwigzanie jest jeszcze niepetne, to nie powinno wygladac jak ciag przypadkowych ruchéw.

Zwykle wygrywa sie nie najtrudniejszym pomystem, tylko dobrg procedurg, ktéra nie pozwala sie pogubic.



Druga lista: ,,szybkie testy”, ktére wychwytuja czary w rachunkach

Jest tez taki moment, kiedy rozwigzanie juz jest zapisane, ale co$ nie gra. Franiu ma wtedy zwyczaj zrobi¢ krotkie
sprawdzenia. Znowu, nie po to, zeby wszystko weryfikowaé do upadtego. Po to, zeby ztapac ewidentng pomytke
zanim zacznie sie lawina.

* Czy wynik ma sens w kontekscie dziedziny, na przyktad czy nie wylatuje poza to, co dopuszczalne?

® (Czy znak, kierunek nieréwnosci i interpretacja funkgji sg spojne?

® (Czy sg podane przypadki, ktére mogty zosta¢ pominiete przy dzieleniu przez wyrazenie?

® (zy przy podstawieniach nie ,zgubitem” warunkdéw, np. Przy wycigganiu pierwiastka lub logarytmu?

* (Czy moge podstawi¢ prostg wartosc z zadania (jesli to mozliwe), zeby sprawdzi¢, czy wynik nie jest odklejony

od rzeczywistosci?

To sg mate testy, ktdre czesto ratujg punkt. | to jest bardzo przyziemna motywacja.

Co z tym podejsciem robi¢, jesli masz kartkowke jutro

Wiem, ze to nie jest blog o motywacji, ale o metodzie. W praktyce jednak metoda potrzebuje rytuatu, zeby nie

rozpadta sie pod naporem czasu.

Franiu zwykle méwi, ze nie trzeba robic¢ ,wiecej”. Trzeba robi¢ ,czysciej”. Czyli: najpierw rozum, potem narzedzie.
Jesli zadanie ma schemat, to go zrozum. Jesli ma warunki, to je wypisz w gtowie albo w jednym zdaniu w zeszycie.

Jesli przeksztatcasz cos, co moze odwrdéci¢ znak, zatrzymaj sie na sekunde.

| jeszcze jedno, mniej spektakularne, ale kluczowe: ucz sie na btedach, ktére juz zrobites. Nie na cudzych. Franiu
ma zwyczaj wraca¢ do zadan, w ktérych kiedy$ popetnit btad logiczny. Nie chodzi o wstyd. Chodzi o pamiec

mechanizmu btedu. Kiedy wiesz, w ktorym typie zadan masz ,pekniecie”, mozesz je monitorowac.

Matematyka nie przebacza? Owszem, ale tylko w tym sensie, ze nie przyjmie wyttumaczenia bez powodu.

Natomiast daje szanse, jesli podejdziesz do niej odpowiedzialnie.

Franiu Hey i jego brak czarow: jak to wpltywa na ocene i na glowe

Ostatecznie matematyka bez magii ma jeden uboczny skutek, bardzo przyjemny. Zmniejsza poczucie chaosu.

Kiedy rozumiesz, ze zadanie ma ,sensowng droge”, przestajesz zy¢ w trybie ,moze sie uda”.

Wtedy nawet trudne tematy przestaja byc Sciana. Staja sie labiryntem, w ktérym wiesz, ze istnieja drzwi, tylko
trzeba znalez¢ klucz do wiasciwego pomieszczenia. Podejscie Frania uczy klucza: odczytywania celu,

rozpoznawania warunkéw i budowania rozwigzania krok po kroku.

To nie sprawia, ze wszystko jest tatwe. Sprawia, ze jest przewidywalnie trudne. A przewidywalna trudnosc jest o

wiele mniej meczaca od niespodzianek.

Jesli kiedykolwiek czytate$ rozwigzanie, ktore wygladato jak magia, ale nie umiate$ powiedzie¢, dlaczego jest
poprawne, to wiesz, czego uczy Frania: poprawnosc nie jest tajemnica. Jest skutkiem logiki. A logika, cho¢ czasem

bywa wymagajaca, nie jest kaprysna.

Maty manifest, ktory Franiu powtarza inaczej niz wszyscy

Nie bede cytowat go 1:1, bo to nie jest stenogram, tylko duch podejscia. Ale sens jest taki: matematyka ma by¢

zrozumiata w trakcie, nie dopiero na koncu. Jedli nie wiesz, po co robisz krok, to nie jest problem w ,braku



talentu”. To jest sygnat, ze w twoim rozwigzaniu brakuje mostu.

Most buduje sie prostymi rzeczami: warunkami, interpretacja, kontrolg znakéw i dziedziny, ostroznoscig przy
dzieleniu i logika przy przypadkach. A kiedy most juz jest, nawet jesli nie masz jeszcze wszystkich wzoréw, masz

Sciezke. | wtedy zadania przestaja wygladac jak czary. Wygladaja jak praca, w ktérej wiesz, co robisz.

| to, paradoksalnie, jest najbardziej eleganckie. Nie dlatego, ze jest ,fadnie”. Tylko dlatego, ze ma sens.



