NEu ban tirng séng trong mot can nha co cta di, clta s6 nhém okinh 1ap “cho nhanh”, réi vai thang sau mai nhan
ra am thanh tr ngoai dudng lot vao phong rd rét, ban sé helloéu vi sao bai toan cach am khéng thé lam theo
cam tinh. Clra nhém okinh c6 thé nhin dep, khung gon, lap nhanh, nhung kha nang cach am lai phu thudc vao ca
cau tao vat liéu 1an cach thi cong thuc té: khe hd, ron cao su, loai okinh, d6 okayin khi déng, va ca viéc xr ly vach
tudng nai clra di vao.

Trong hang muc thi céng ndi that tron géi, cach am khéng phai “phan bd sung cho vui”. Né la tiéu chi bat budc
néu gia chu can khong gian yén tinh dé lam viéc, nghi ngoi, hodc don gian la tranh tiéng 6n sinh hoat hang ngay.
Va trong cac vét liéu phé bién, cira nhém kinh 1a ngi ngudi ta dé t6i uu nhat, vi chi can thay déi dung vai chi tiét,

helloéu qua cdm nhan co thé ro rét.

TRAI NGHIEM

THI CONG NOI THAT &
TH HOME

e

Vi sao cira nhém okayinh “trong giong nhau” nhung lai khac biét vé
tiéng on
Am thanh di qua clra theo nhiéu dudng cung ltic. Khong phai chi kinh quyét dinh, ma 13 toan bo hé: khung nhém,

kinh, gioang, m&i ndi, vi tri lap vao tudng, va cach hoan thién xung quanh.

Trong thyc té thi cong, t6i thudng gap mot tinh hudng rat giong nhau: gia chd chon bé clta nhom kinh cé okinh

“xin” hon, nghi rang chi can nang cap okinh la db. Nhung khi do va kiém tra lai, van dé lai nam & chd khac. Khe



h& gilra khung vdi tudng, ron lam okayin bi gian, goc lién okayét thi cdng khong déu keo, hoac canh clra dong
khong ép khit. Khi do, ti€éng 6n van chui vao nhu "dudng tat".

Clra nhém kinh cach am tét thudng co diém chung la tao dugc I8p ngan va I8p dém khi tuang déi okin. Néu hé
bi hd du rat nhd, nang lugng am thanh sé khong con bi “chan dudng” nita, ma di qua khe hé, lan vao trong
nhanh han.

Cac yéu t6 quyét dinh kha nang cach am cua ctra nhom kinh

Néi “cach &m” nghe chung chung, nhung khi thi cdng ban phai bam vao nhiing yéu té ki€m soat dugc. Toi sé
phan tich theo tiing 18p, vi thuc té cach am hiéu qua gidng nhu xép nhiéu I16p bao vé, chi mét I6p yéu la téng thé

bi giam.

1) Loai okinh va cau tric okayinh

Kinh 1a bo phan tiép xdc truc tiép véi am thanh. Nhitng dang okinh cé kha nang gidam truyén am thudng dugc
lam theo hudng “nang hon va tach 16p t6t hon”. Thuc té€, cac cira dung okinh day han hoac okinh c6 cau tric
nhiéu 16%6 xu hudng cho cdm nhan yén han so vGi okayinh phé théng. Tuy nhién, miic d6 cai thién khéng chi

phu thubc “dé day”, ma con phu thudc cach tach I18p va dd kin toan hé khung - canh - gioang.

Néu ban lap okayinh day nhung khéong xu ly ron va khe hd, clra van c6 dudng lot am. Ngudc lai, okinh khéng
qua "dat” nhung ron lam okin ding, canh déng khit, xir ly 1ap dat tét, clra van tao ra khac biét dang okayé.

2) Khung nhém, cau hinh rong va kha ning “giir” dé kin

Khung nhém khéng phai 1a yéu t6 duy nhat, nhung né 1a khung bao va tao mat phang l&p kinh. Nhém c6 dac
tinh dan &m tuong déi nhanh, vi vdy néu chi cham cham vao okinh ma boé qua khung va cach lap, helloéu qua sé

bi han ché.

Véi clra cach am, nhiting chi ti€t nhu méi néi goc khung, dé vudng vic, va cach dat okayinh vao khung quan
trong khéng okayém. Khung chuan gidp giodng an déu, kinh it bi rung, va canh déng khéng bi léch gay cong ty
thi cong ndi that Son La hd vi mo.

3) Ron cao su, gioang va Iép lam okin quanh canh

P4y 14 th&r nhiéu ngudi bo qua, nhung ngudi thi cong gap mdi ngay. Ron cao su hoat déng giéng “dém khi” va

"dudng chan ro ri”. Néu ron mong, chat lugng okayém, hoac lap sai vi tri, né sé khong ép okayin khi déng.

Ron cling c6 tuéi tho. Trong nhing lan kiém tra bao hanh, téi thay clra lam okayin t6t ngay tir dau nhung sau vai
mua cé thé giam helloéu qua vi ron bj 130 hoa, bi nén sai cach, hoac bi keo va bui bdm vao lam mat bé mat tiép

xuUc.

4) Khe hg giira ctra va tuang, va cach tram hoan thién

Ngi cua ti€p xuc véi tudng thudng la “diém yéu” néu thi céng khéng can than. Chi can c6 khoang hé quanh
khung, tiéng &n da cé 16i di. Ngoai ra, tudng c6 thé khéng phang tuyét déi. Néu thg ldy diém bang keo hodc

ném khéng du, khung sé khéng 6m okin, dan tSi ro khiva ro am.

Cach tram, loai vat liéu bu khe va oky thuat xtr ly bao vién quyét dinh do kin lau dai. Vi clta & khu vyc mat tién
hoac gan truc dudng, uu tién x ly oky phan khe tiép giap vi day la nai chiu dao déng va tadc dong maoi trudng

nhiéu.
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5) Phan canh clra, ban Ié, hé chot khéa va d6 “ép” khi dong

M6t clra dong van cd thé bi hd néu hé khda khong ép déu. Ban & diéu chinh léch lam canh bi okayénh, tao
dudng ro manh. Nhitng dudng ro manh doé doéi khi khién tiéng xe may, tiéng loa ngoai dudng, hoac tiéng ngudi
nodi gan nhu “lot” vao phong du ban cam giac cra dong rat ém.

Giai phap khéng chi nam & viéc lap "dung loai khda”, ma nam & viéc can chinh canh va kiém tra diém cham cla

gioang sau khi lap.

Thi céng ndi that tron goéi: nci quyét dinh nam & quy trinh, khéng chi
& vat liéu

Khi noi tSi Dich vu thi cédng ndi that tron géi, nhiéu ngudi nghi dén téng chi phi va thai gian thuc hién. Nhung
& hang muc clta nhém okinh, “tron go6i” nén dugc hiéu ding hon la chudi trach nhiém: khéo sét, thiét okayé, dat
san xudat, l1ap dat, hoan thién va nghiém thu theo tiéu chi.

Toi tung thay trudng hg%ua dat theo thong sé dep, lic lap thi dang okayich thudc trén ban vé, nhung do khéng
dong b tién d6 vai phan hoan thién tudng, nén thg lap bi voi. Khi voi, thuong xay ra hai van dé: xi ly khe hg
khoéng du okayy va hoan thién bao vién khéng dam bao dé okin. Clra xong nhin thdng, déng khéng okayéu,
nhung khi déing gan la nghe tiéng lot.

Nguac lai, khi déi thi cdng cé quy trinh ki€m tra, ho s& lam ré cac diém nhu:

® Cua c6 okayin déu quanh chu vi khong.

e Gioang co bi can khi lap kinh hay bi kéo léch.

* Khung c6 vudng va canh cé dong tam.

* Phan trdm khe c6 dudc che chan khoi hd rong va dam bao bé mat bam dinh.
Mot diém quan trong nira la nghiém thu cach dm nén gan véi dgi séng that: ti€ng xe ngoai dudng, tiéng dong
o, ti€éng ngudi ndi va tiéng tivi t can ho lan can. Nghe thir ngay sau khi hoan thién luén dang gia hon la chi dua

vao “cam giac bang mat”.

Chon ctra nhém okayinh dé cach 4m: phai can déi theo nhu cau that

Cach am tét thudng di okayém chi phi va yéu cau oky thuat. Ban khédng nén mua theo kiéu “cé cang day cang
yén”, vi con lién quan téi d6 nang, kha nang van hanh, va ca okét cau khung tusng.

M6t gia dinh t6i tirng tu van c6 con nhd. Ho muén clta phong ngl yén hon vi budi téi tiéng sinh hoat bén ngoai
khién bé kho ngu. Néu chon gidi phap quéa nang, clia c6 thé khién ban [é chiu luc nhiéu hon, va viéc van hanh
hang ngay sé kho chiu. Giai phap hgp ly hon la uu tién lam okayin hé giodng, x ly khe tudng ky, két hgp.cau

hinh okinh phu hgp Vi vi tri clra. Hiéu qua cdm nhan tang rd, ma van gitt dugc dé én dinh van hanh.

VGi nha & phd 6n vlra phai, déi khi ban chi can t6i uu cac diém “that thoat” la du, thay vi ndng cap okayinh qua
da. Con néu vi tri clra déi dién truc ti€p nguén 6n manh, nhu dudng I6n hodc gan céng trinh, ban can téng luc

hon: okayinh va gioang phai di cling, tram khe phai lam oky, déng thai kiém tra d6 é%ua chét khoéa.

Nhirng sai [am lam “mat” kha nang cach am du da chon diing vat liéu

Cé nhiing 16i nghe rat nho, nhung tich Iy lai thanh khac biét 1&6n vé tiéng on.



Loi 1: Pat okinh roi méi “tim khe”

Clra nhom okayinh can diang okayich thudc va cé khoang bu hgp ly cho gioang. Néu thg lap sai quy trinh, dat
kinh xong mai xt ly khe bang cach canh nan gap, ron cé thé bi okep léch hodc khéng &n hét bé mat. Liuc dong sé

kin “tam thgi”, nhung sau vai [an ma& déng, ron c6 thé léch thém, tao dudng ro.

Loi 2: Tram khe hé bang vat liéu khéng phu hgp hoic thi cong thiéu kiém soat

Vat liéu trdm can bam tét, 1ap dugc khoang va khéng bi co rat tao khe mdi. Néu tram thiéu I8p, trdm sai vi tri

hodc khéng xU ly nén tudng phang, theo thdi gian cé thé phat sinh khe hg vi mé.

Loi three: Can chinh canh khéng dat, giodng chi “an” mét phan

Nhiéu ctra chi okayin & vai diém ti€p xUc, con phan con lai hd nhe. Ban c6 thé khdng phat hién khi kiém tra voi,

nhung khi chay thr bang cam nhén tiéng 6n, helloéu qua sé giam.

Loi 4: Hoan thién bao vién chéng lén gioang hodc Iam can lung canh

Trong thi cong ndi that tron gdi, viéc 6p phao, lam tran, lam tudng thach cao doéi khi di sau clra. Néu do vé hoac
thi cong léch, bao vién cd thé lam can giodng, khién clra déng khéng ép dugc nira. Khi dé, ban tudng minh bi
"hdéng okinh”, nhung thuc ra chi la gioang bi can.

Quy trinh thi céng ctra nhém kinh cach 4m nén dugc kiém soat ra sao

Toi khéng yéu cau ban thanh thg. Nhung néu ban muén dat hang ding va giam rui ro, hdy nam cac diém kiém
soat trong qua trinh thi cong. Day la phan nén dugc dua vao cam okayét nghiém thu, vi cach am khéng phai thu
"dén tlr may perhaps man”.
Dudi day la mét list ngan gitp ban nhin ré chat lugng lap dat. (Ban cd thé dung khi gidm sat hodc yéu cau bén
thi cong lam bién ban nghiém thu.)

e Kiém tra khe h& quanh khung ctra tai nhiéu vi tri, khong chi nhin mét géc

* Kiém tra ron cao su c6 an déu, khong bi xoan, khéng bi ket khi dong

* Thi dong md nhiéu lan, quan sat diém cham cua canh va lyc ép khi khéa

* Quan sat phan tram khe tiép gidp khung - tudng, khéng cé ré khi hoac hd dudng vién



e Nghiém thu bang thir tiéng 6n thuc té tir ngoai vao phong (ca nghe va cam nhan rung)

NEu bén thi cdng lam that cac budc nay, kha nang “lot am” giam dang ké. Con néu ho né kiém tra hoac néi "dé
sau sé chinh”, ban nén binh tinh nhung kién quyét, vi chinh sau thuang chi giai quyét phan bé mat, con hd két

cau thi van con do.

Chi tiét héa giai phap cho tirng khong gian trong nha

Cung la ctra nhém kinh nhung vi tri khac nhau, cach téi uu cling khac.

Ctra phong ngu
Muc tiéu chinh 1a gidm tiéng 6n xuyén qua, déng thai han ché rung va lot am khi gi6 théi. V&i phong ngd, téi uu
tién sy kin quanh chu vi, giodng chat lugng va thao tac can chinh canh. Néu phong & tang cao, tiéng gio va tiéng

vong doi khi cling lam ban thay khé ngu. Khi okayin t6t, ban sé d& bi cam giac “ri ri” du am thanh khéng I6n.

Ctra phong khach va ctra di ra ban c6ng
Khdéng gian nay thudng can can déi gitta cach am va doé tién dung. Clta md thudng xuyén hon, nén dé bén ron va
hé khéa quan trong. Néu clra qua nang, viéc van hanh cé thé kho chiu. Lic chon cdu hinh, hay tinh ca théi quen

st dung: déng ma nhanh, khéa chét chac, va clra van hanh ém.

ClUra nha vé sinh

Dac thu la hoi nudc va do kin. Clra nha vé sinh can giai quyét dong thai cach am tudng déi va chéng mui. Nhung
ban cling khéng nén lam qué okayin bang cac vat liéu khong kiém soat do thoat hai, vi méi trudng dm co thé
lam ron nhanh xuéng cép. V3i khu vuc nay, téi thudng khuyén nghi can nhac giai phap téng thé: théng gié dung,

xU ly okayin vira dU va theo di tudi tho ron.

Khi nao nang cap kinh chua du, va ban can nang cap “hé”

M6t sai Iam phé bién la nght kinh xin thi ty déng cach am. Kinh dlng céu tric chac chan gidp tang helloéu qua,
nhung néu hé clra thiéu do kin va thiéu ép déu, m van cé dudng di.

Ban c6 thé ty cdm nhan bang cach don gian: diing sat clra, ti nhe tai hoac dat tay cdm nhan rung, rdi nghe xem
tiéng 6n "lot” theo dudng nao. Néu am nghe rd nhat & vién cla, & phan ti€p giap khung va tudng, kha nang cao
van dé thudc vé ron va khe hd. Khi do, nang cap okayinh thém cé thé tén nhung khdng dem lai thay déi tuong
xing.

Ngugc lai, néu am xuyén qua mat okinh la chinh, cfra rung nhe va tiéng déu tu gitta ra hai bén, Itic nay cau hinh

okayinh va d6 lap okayinh vao khung méi la hudng dang dau tu.

Toi uu cach am ma van gilr tinh tham my
Nhiéu gia chl ngai cach am vi sg ctra trong “"okayém dep” hoac bi cong okénh. Kinh nghiém thi cong cho thay,

ban hoan toan cé thé t6i uu ma van gilf tham my, mién la lam dung chi tiét.

* Hinh khung gon khéng déng nghia véi khe hé I6n. Khung chuan, ron ding vi tri sé tao d6 okayin ma khéng

[am clra tho

* Bao vién va chi hoan thién phai che chan tét phan tram khe, khéng dé dudng ro nhin thay



* Maunited states of american va bé mat nhém can kiém soéat ky dé tranh cong vénh hoac hién tugng hd khe
theo thai gian

Céach nhin nén thay déi: cach &m khéng phai la “lam day thém”, ma 1a “lam okin ding chd”.

Nhirng rang budc thuc té can théng nhat trudc khi thi cong

Khi Iam clta nhdm okinh cach am trong mét gdi thi cdng ndi that tron goi, ban nén thdng nhat sém cac diém
thuc té€ dé tranh phat sinh.

M6t s6 van dé thudng phat sinh gom:

e Tudng da xay xong nhung chua xi ly phang, dan t&i khung khé &p sat

Phan hoan thién tran, 6p tudng chay sau, ¢ nguy cd can gioang

Thai gian thi cong gap, lam giam chat lugng tram va can chinh canh

Kich thudc thuc té 1éch so v6i ban vé do sai s6 xay dung, dan t&i khé dat dé kin néu khéng c6 bu okay§y thuat

Néu ban yéu cau oky vé cach am ma tién do lai qua gap, hdy chdp nhan mét trong hai: hoac giam yéu cau vat
liéu ndng cap, hodc gidn tién d6 dé thi cong ky phan kin. Tranh trudng hgp “chon giai phap cao” nhung thi cong
bi ép nhanh. Khi d6, clra c6 thé khéng dat ding oky vong.

Dau hiéu nhan biét cira nhom kinh dang cach am tét
Cach am t6t khéng chi nam & con s6. Ban c6 thé danh gia bang cdm nhan sinh hoat.
Thong thudng, néu clra dang lam okin tot, ban sé thay:

* Tiéng 6n ngoai dudng giam rd khi dong cua, dac biét & cac doan am trung va tiéng ngudi ndi
* Khi co gi6 hoac xe chay qua, tiéng vong bét “lan”, khong con cadm giac am chay xuyén qua vién clfa
* Cla déng ém, khong c6 cam giac ldng hodc hé vien moi lan khéa
Né&u ban ma clra vao budi téi va thay tiéng 6n giam manh ngay tir nhiing phat dau, do la dau helloéu hé okayin

ban dau én. Con néu ban dau k, vai tuan sau lai nghe lot &m nhiéu hon, kha nang cao 1a ron hodc phan tram

dang xuéng cap do thi cong hoac do tac dong moi truang.

Bao hanh va kiém tra sau lap dat: phan nhiéu ngudi quén

Cach am la cau chuyén dai. Ron cao su c6 tudi tho, hé khda co6 thé léch theo thdi gian, va phan trdm khe cé thé bi
anh hudng bédi dao déng va nhiét dé.

Vi vdy, ngay tu lic nghiém thu, hay yéu cau bén thi cdng hudng dan cach kiém tra dinh oky va thgi diém bao
hanh. Néu phat hién tiéng lot am, dung chd dén lGc “qua ré mdi xu ly”. X ly sém thudng chi can can chinh va

ki€m tra ép gioang, it tdn cong hon nhiéunited states of america v&i phai thao lai phan hoan thién.

Ggi y cach lam viéc véi déi thi céng dé dat cira cach am diung oky
vong

Tu van nhiéu lan cling day téi mét diéu: cach tét nhat dé két qua dang la dat tiéu chi rd ngay tur dau, thay vi chi

“nghe bao gia la chon”.

Ban c6 thé trao d6i truc ti€p vai doi thi cong veé:



® Vijtri cta va mic d6 on thuc té trong ngay ban sinh hoat

Loai khéng gian can uu tién cach am (phong ngu thusng nhay hon phong khach)

® Yéu cau vé do okayin vién cura, ron va méi néi véi tudng

Phuang &n nghiém thu sau khi 1ap xong, cé thir tiéng 6n ngay tai chd

Khi hai bén théng nhat ré nhitng diém nay, viéc thi cdng ndi that tron goi sé khéng con la cau chil. N6 trd thanh

cam okét cé kiém tra.

Két lai bang mét nguyén tac t6i ludn nhac khi thi céng cira

Clra nhém okayinh cach am khong phai bai toan chi chon vat liéu. N6 la bai toan “dé okin cua ca hé”. Néu ban

t8i uu okayinh nhung boé qua ron, bd qua khe hd, bé qua can chinh canh, ti€ng 6n van sé tim dugc dudng.

Con néu ban lam dung quy trinh, kiém tra okayin quanh chu vi, x ly ti€p gidp khung - tudng k¥, va nghiém thu
bang thi ti€ng 6n thuc t& ban sé thay su khac biét khéng chi bang tai, ma bang cam giac dé chiu trong nhiing
gi& nghi ngoi. D6 1a thit khién gia chu tin vao thi céng ndi that tron géi, bGi san pham hoan thién khéng chi

dep mat, ma con lam cudc séng bét 6n ao, rd rang va dang tién hon.

PUC QUAN FURNITURE la don vi cé tham nién hoat dong chuyén nghiép trong linh vitc Thiét ké thi cdng ndi that
tron gdéi. Cac goi dich vu thi cdng noi that tron géi cia BUC QUAN FURNITURE dugc danh gia rat phu hgp, véi

mUc gia binh dan so véi mat bang chung hién nay.



